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PROGRAMACAO

Este ano, os 124 anos da Fundagao Oswaldo Cruz serao
comemorados nos dias 22 a 24 de maio. Nesses dias,
teremos a tradicional Feira Fiocruz Saudavel com
atividades voltadas para a saude do trabalhador. No dia
22, a Corrida & Caminhada Fiocruz Saudavel sera o
grande momento da abertura oficial da Feira. No dia 23, o
destaque esta para a Cerimonia de premiagao do Edital
Memorial Fiocruz e a programagao do dia 24, estara
voltada para o langamento da nova marca Fiocruz.

Encerrando as solenidades do aniversario, celebraremos

o tradicional bolo Fiocruz com a apresentacao do grupo

Bebadosamba.

dias 22, 23 e 24 de maio | 9h as 16h QUARTA 22 de maio

+ EDITORA FIOCRUZ

Livraria: divulgacao do catalogo da editora,
atendimento ao publico e venda de livros.

+ CISTT/CST/Cogepe
- Comissoes Internas de Saude das Trabalhadoras e
Trabalhadores na FIOCRUZ
- apresentacao, exposicao dialogada sobre o que é
a CISTT e breve contexto de criagcao das comissoes
na instituicao.

* MASSOTERAPIA

- Massagem laboral com senha

- realizada por profissionais devidamente capacitados, a
massoterapia € capaz de aliviar dores, tensdes, promover
relaxamento e até mesmo auxiliar no tratamento de
alguns niveis de depressao.

+ ASFOC - SN
- Divulgagao das acoes e parcerias

+ FEIRADO TALENTO
- Exposicao e venda de itens de vestuario e artesanato

14h - 16h

+ Instituto Aggeu Magalhaes - IAM/FIOCRUZ

+ Coral Percursivo | AM - Ecoando Pernambuco

- Oficinas de percussao da vibrante cultura popular
Pernambucana que serao conduzidas com o uso de
instrumentos tradicionais, no intuito de instruir aos
participantes nas tecnicas de execucao dos ritmos
caracteristicos de Pernambuco, incluindo o Maracatu,
Ciranda e o Coco de Roda.

9h

+ ASFOC - SN | ABERTURA OFICIAL DA FEIRA
+ Corrida & Caminhada Fiocruz Saudavel

» Naistm/CST/Cogepe
9h - 12h
+ Fiocruz e Eu

- espago para registro fotografico e afetivo de
trabalhadores com simbolos da Fiocruz e conteudos
pessoais (como palavras ou frases que traduzam seu
sentimento pela instituicao) como forma de produzir
memoria e bem-estar subjetivo.

- Nasa/CST/Cogepe
13h - 16h
- Circuito de saberes: Saude, Corpo e trabalho

- Atividade consiste em um jogo de tabuleiro humano que
visa estimular, de uma forma ludica e experimental, o
trabalhador a pensar e conhecer um pouco mais sobre o
seu corpo, o seu ambiente de trabalho e as agdes de
promocgao da saude.

- Parceria NAE/CST/Cogepe e CESTEH/ENSP

9h - 16h
- Projeto Ruido - Projeto Estratégias para a gestao do
ruido e substancias ototoxicas na Fiocruz

- Realizacao de Meatoscopia no local. Este procedimento
auxilia na identificacao de obstrucao no ouvido e sera
realizado por profissional do CESTEH

9h - 16h

+ NUST /CST/Cogepe
- Treinamento em Primeiros Socorros para 0s
trabalhadores da Fiocruz
- Divulgacao da importancia do treinamento em
Primeiros Socorros, simulagao de algumas situagoes de
risco com orientacao.




QUINTA 23 de maio

12h30

+ CORAL FIOCRUZ /Cogepe
- Apresentacao do Coral com 4 a 5 musicas

14h30

+ "Memoria e historia da Fiocruz no enfrentamento da

pesquisadora da Casa de Oswaldo Cruz

15h30

- Cerimdnia de premiacao do concurso de projeto
para o Memorial Covid-19 Fiocruz - Ciéncia e Saude
Presidente da Fiocruz, Mario Moreira

+ NUST/CST/Cogepe
9h - 16h

- Vivéncia da maternidade de trabalhadoras da Fiocruz
-9 as 12h - Divulgacao do projeto "Dialogos com a
enfermagem: vivenciando a maternidade no trabalho’ e
lancamento do Guia de orientacao para implantacao de

salas de apoio a amamentacao nas unidades da Fiocruz
- 14h as 16h - Roda de Conversa

+ Parceria NAE/CST/Cogepe e CESTEH/ENSP
+ Projeto Ruido - Projeto Estratégias para a gestao do
ruido e substancias ototoxicas na Fiocruz
- Realizacao de Meatoscopia no local auxiliando na
identificacao de obstrucao no ouvido. O exame sera
realizado por profissional de fonoaudiologia do CESTEH,
unidade que atua em parceria com o Projeto Ruido.

+ IFF/FIOCRUZ
10h - 16h
- Praticas Integrativas e Complementares em Saude |
PICS
- Abordagens terapéuticas e acolhedoras atravées de

observagdes, anamnese ou comportamento da pessoa,
como objetivo de promover a saude e o bem-estar

pandemia de Covid-19". Apresentadora Simone Kropf,

SEXTA 24 de maio

9h - 16h

- Nasa/CST/Cogepe

- Circuito de saberes: Saude, Corpo e trabalho
- Atividade consiste em um jogo de tabuleiro humano que
visa estimular, de uma forma ludica e experimental, o

trabalhador a pensar e conhecer um pouco mais sobre o

seu corpo, o seu ambiente de trabalho e as acoes de
promocao da saude.

+ NUST/CST/Cogepe
9h - 16h

- Vivéncia da maternidade de trabalhadoras da Fiocruz
- 9 as 12h - Divulgagao do projeto "Dialogos com a
enfermagem: vivenciando a maternidade no trabalho" e
langamento do "Guia de orientagao para implantacao de
salas de apoio a amamentacao nas unidades da Fiocruz"
- 14h as16h - Roda de Conversa

- Naistm/CST/Cogepe
9h - 12h

- Fiocruz e Eu

- Espaco para registro fotografico e afetivo de
trabalhadores com simbolos da Fiocruz e conteudos
pessoais (como palavras ou frases que traduzam seu

sentimento pela instituicao) como forma de produzir
memoria e bem-estar subjetivo.

* Nupss/CST/Cogepe

- Langcamento do Dialogos com Gestores:
Trabalhar € viver junto.

- Espaco de conversas sobre gestao, saude e trabalho, a fim
de acolher gestores de qualquer area da Fiocruz, com

equipes minimas de 5 pessoas, visando a construgao de um
ambiente de trocas, suporte e cuidado.

- Homenagem prestada pela Presidéncia da Fiocruz
aos trabalhadores com 30 anos de atividade com
entrega de placa e certificados

+ Langamento da marca Fiocruz
- Bolo Fiocruz

- Apresentacao Cultural

Roda de Samba com grupo Bebadosamba
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