Vice-Presidéncia de Ambiente,

Atencéo e Promocéo da Salde

PROGRAMA INSTITUCIONAL
ALCOOL, CRACK
e outras DROGAS

FIOCRUZ

Conhega o Programa Institucional da Fiocruz sobre o uso de drogas

Em abril de 2014, a Fundacdo Oswaldo Cruz criou o Programa Institucional Alcool, Crack
e outras Drogas (PACD), com o objetivo de apoiar as pesquisas e a formulagdo e
avaliagdo de politicas publicas relacionadas ao consumo, prejudicial ou ndo, de
substancias psicoativas legais - como alcool, tabaco e medicamentos de uso psiquiatrico
— e ilegais — como a maconha, a cocaina e o crack, psicodélicos, solventes, dentre
diversos outros.

Vinculado a Vice-Presidéncia de Ambiente, Atencdo e Promogdo a Saude (VPAAPS), o
Programa é coordenado por Francisco Inacio Bastos, pesquisador do Instituto de
Comunicacgdo e Informacdo Cientifica e Tecnoldgica em Saude (Icict/Fiocruz), e reine
outros 21 pesquisadores de diversas unidades da Fiocruz que realizam pesquisas na
area.

Segundo Francisco Inacio Bastos, “varios departamentos, unidades, e pesquisadores
individuais desenvolvem trabalhos sobre a tematica na Fundacgdo, entretanto, como a
Fiocruz é muito grande e atua em varias areas do conhecimento e também geograficas,
ndo havia umaintegracdo entre essas iniciativas.” Neste sentido, Francisco destacou que
a formacao do grupo tornou possivel o conhecimento de diversos trabalhos e pesquisas
sobre drogas.

O PACD também tem como propdsitos:

e Desenhar um plano de trabalho com foco nos principais desafios associados ao
desenvolvimento da Politica de Saude Mental, de Atencdo Integral ao Usuario de
Alcool e outras Drogas e de Atengdo Bésica.

e Coordenar a realizacdo de estudos, mobilizar especialistas, identificar
experiéncias de sucesso, propor o estabelecimento de parcerias e apresentar
recomendagoes relacionadas ao desenvolvimento da tematica.

¢ Promover reunides, debates e oficinas no ambito da Fiocruz, com o objetivo de



fortalecer, analisar e contribuir com a Politica Nacional para a Atencao Integral
ao Usudrio de Crack, Alcool e outras Drogas.

* Promover articulagbes e cooperagbes com esferas governamentais e nao
governamentais

e Tornar publicos os resultados obtidos, estudos desenvolvidos e as
recomendacdes propostas.

COMPOSICAO do GT PACD/Fiocruz

O grupo de trabalho do PACD é composto pelos pesquisadores: Francisco Indcio Bastos
(ICICT), coordenador do GT, Adriana Coser Gutiérrez (VPEIC), Alda Lacerda da Costa
(EPSJV), Ana Paula Guljor (ENSP), André Monteiro (CpgAM), André Kiepper (Cecal),
Annibal Coelho de Amorim (VPAAPS), Denis Petuco (EPSJV), Francisco Netto (VPAAPS),
Marco Aurélio Soares Jorge (EPSJV), Marcelo Rasga Moreira (ENSP), Marcelo Soares
Costa (Cons. Na Rua Manguinhos), Maximiliano Souza (ILMD), Miriam Schenker (ENSP),
Mirna Barros Teixeira (ENSP), Ménica Siqueira Malta (ENSP), Naide Teodosio Santos
(CpgAM), Olga Bastos (IFF), Paulo Amarante (ENSP), Pilar Belmonte (EPSJV), Raquel
Brandini de Boni (INI) e Simone Souza Monteiro (10C).

Das atividades que estdo sendo desenvolvidas pelo Programa, destacam-se:

1. Parceria com a Secretaria Nacional de Politicas Sobre Drogas (Senad), do Ministério
da Justica:

a - Projeto Redes (em andamento) — Fortalecimento da Rede de atenc¢do Psicossocial e
do comité gestor do Programa “Crack, é possivel vencer”, por meio da organizacdo e
articulagdo de redes intersetoriais de atencdo ao usudrio de crack e outras drogas em
21 municipios selecionados;

b - Realiza¢do e Publicagdo da Pesquisa Nacional sobre o uso de Crack (concluida) —
coordenada pelos pesquisadores Francisco Indcio Bastos e Neilane Bertoni.

A pesquisa, considerada a maior do mundo, visava a investigacdo, além da exploracdo
etnografica das cenas de uso e inquérito epidemiolégico, de abrangéncia nacional, com
o propésito de tracar o perfil dos usuarios de crack em todo o pais, indo as cenas de
consumo da droga.

Um dos pontos altos da pesquisa é mostrar que o crack ndo pode ser visto como a Unica
droga existente no Brasil, com potencial que cause danos a populagdo, pois outras
drogas ilicitas, como a cocaina, por exemplo, também estdo presentes no dia a dia do



brasileiro. Mesmo assim, além de trazer nimeros sobre a real situacao do crack no pais,
a “Pesquisa Nacional sobre o uso de crack” revela que sdo as vulnerabilidades sociais
gue marcam o usudrio — jovens adultos, homens e mulheres — a maioria com baixa
escolaridade e negros ou pardos, evidenciando que o uso do crack é, no Brasil,
atualmente, um problema social.

Mais  informagdes:  http://www.icict.fiocruz.br/content/livro-digital-da-pesquisa-
nacional-sobre-o-uso-de-crack-%C3%A9-lan%C3%A7ado

Resumos e noticias:

http://www.icict.fiocruz.br/content/livro-digital-da-pesquisa-nacional-sobre-o-uso-de-
crack-%C3%A9-lan%C3%A7ado

http://www.icict.fiocruz.br/node/869

http://www.icict.fiocruz.br/sites/www.icict.fiocruz.br/files/livreto domiciliar 17set.pd
f

http://www.icict.fiocruz.br/sites/www.icict.fiocruz.br/files/livreto epidemiologico 17s
et.pdf

c - lll Levantamento Nacional sobre o Uso de Drogas pela Populagdo Brasileira (em
andamento) — Também coordenado por Francisco Inacio Bastos e Neilane Bertoni,
ambos do Icict, o inquérito domiciliar tem por objetivo estimar os parametros
epidemioldgicos do uso de drogas junto a populagdo do todo o territério nacional.

http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/2014/05/fiocruz-fara-levantamento-
sobre-o-uso-de-drogas-pela-populacao

http://portal.fiocruz.br/pt-br/content/pesquisador-fala-sobre-levantamento-nacional-
do-uso-de-drogas-no-brasil

d - Avaliagdo e monitoramento das a¢des de prevengdo ao uso do dlcool, crack e outras
drogas nas escolas publicas do Brasil, relacionadas ao projeto ‘Diga Sim a Vida’ -
(inclusGo de outros 3 projetos de prevengdo: #Tamolunto; Fortalecendo Familias;
Elos)

O projeto, que beneficiou 10 mil escolas publicas de todo o pais, visava fortalecer a
prevencao do uso de drogas no ambiente escolar. As atividades incluiam revisdo, teste,
impressao e distribuicdo de materiais pedagdgicos, que foram elaborados pela
Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas (Senad), do Ministério da Justica.

Estdo em andamento outros projetos de prevencdo com diferentes publicos e
abordagens, dentre eles o “#TamoJunto”; o “Fortalecendo Familias”; e o “Elos”)



2. Projeto “Caminhos do Cuidado” (Fiocruz/MS/GHC) (Em andamento)

O projeto Caminhos do Cuidado, iniciado em 2013, tem como meta oferecer formacado
em saude mental, crack e outras drogas para um contingente de 290.197 agentes
comunitarios de saude (ACSs) e auxiliares e técnicos em enfermagem (ATENFs). A Rede
de Escolas Técnicas do SUS (RET-SUS), parceira do projeto, ganhou destaque
participando tanto da produgao como também da iniciagdo de turmas, formagao
pedagodgica e avaliagao de candidatos, contando com o apoio das equipes regionais
(macros e coordenacdes estaduais e grupo de apoio).

Mais informacdes: http://www.caminhosdocuidado.org/

Veja o video com os melhores momentos do langamento nos Estados:
https://www.youtube.com/watch?v=nkSQ3V-jU40&list=UUsCTLaiJZPrO4fiX9 L 4 w

3. Comissdo Brasileira sobre Drogas e Democracia (CBDD) — presidéncia Paulo
Gadelha

A Comissao Brasileira sobre Drogas e Democracia, atualmente presidida pelo presidente
da Fiocruz, Paulo Gadelha, é formada por 26 personalidades de diversos setores da
sociedade brasileira e se propde a refletir sobre a politica de drogas no pais. E objetivo
da Comissdo ouvir especialistas das diversas areas relacionadas ao tema e transmitir
suas conclusGes ao Governo, ao Congresso Nacional e a opinido publica. A iniciativa
também busca politicas e praticas que sejam mais humanas e eficazes no enfrentamento
deste grave problema de saude na sociedade brasileira.

Em agosto de 2013, Paulo Gadelha entregou ao entdo presidente da Camara dos
Deputados, Marco Maia (PT-RS), o anteprojeto de lei que propd&e a descriminalizagdo do
usudrio de drogas. O texto foi resultado de meses de debates ocorridos em reunides da
comissdo. Na ocasido, Gadelha também solicitou ao presidente da Camara a
disponibilizacdo da proposta de mudanca da lei de drogas no portal E-Democracia, para
consulta publica e possivel encaminhamento ao Congresso Nacional. A proposta
consiste em descriminalizar o porte e o plantio para uso préprio, com o objetivo de
garantir aos dependentes quimicos tratamento de qualidade e uma rede de apoio e
atenc¢do integral. Elaborada por juristas, a proposta ja conquistou a aprovagao de
importantes segmentos das igrejas catolica e evangélica, além de setores ligados a area
de saude.

Mais informacdes: http://www.cbdd.org.br/

http://www.agencia.fiocruz.br/drogas-e-sa%C3%BAde-p%C3%BAblica
http://www.agencia.fiocruz.br/drogas-e-saude-publica




4. Livro “Saberes e Praticas na Ateng¢do Primaria a Saude: Cuidado a Populagdo de Rua
e Usuadrios de Crack e outras Drogas (coord. Mirna Teixeira - Ensp/Fiocruz) — Apoio
na publicagao

O livro é fruto do esforgo de compreensao e sistematizagao das praticas das equipes
Consultérios na Rua (CnaR) de diferentes realidades brasileiras no atendimento a
populacdo de rua e usuarios de alcool, crack e outras drogas.

A Escola Nacional de Saude Publica Sérgio Arouca (Ensp/Fiocruz), por meio do Programa
Territério integrado de Atengao a saude, TEIAS-Escola Manguinhos, em parceria com o
Departamento de Atengao Basica do Ministério da Saude, promoveu, em setembro de
2012, o Seminario Experiéncias na Atengdo Primaria em Saude com Populagdo de Ria e
a | Oficina Crack e outras drogas: Crack é o problema? Algumas experiéncias de CnaR
consideradas exitosas foram apresentadas nas cidades de Recife, Maceid, Sao Paulo,
Porto Alegre e Rio de janeiro. A partir do seminario, os palestrantes produziram artigos
para publicagdo. O Livro sera langado durante o Congresso da Abrasco de 2015, em
Goiania, e sera distribuido para todas as equipes de Consultério na Rua do Brasil.

5. Consultério na Rua de Manguinhos - Clinica da Familia Victor Valla / TEIAS / ENSP

O Consultdrio na Rua foi criado em 2011 para garantir o acesso a atencao a saude das
pessoas que estdo em situacao de rua, em Manguinhos, em sua maioria envolvida com
o uso abusivo de drogas. O consultdrio realiza o acolhimento e as a¢Oes de prevencao,
cuidados primarios, promogdo da saude e redugao de danos, articulando o conjunto de
equipamentos e de equipes intersetoriais do territério e fora dele.

Mais informacdes: http://andromeda.ensp.fiocruz.br/teias/consultorio-na-rua

6. Coordenacdo Geral de Satide Mental Alcool e outras Drogas — CGMAD/DAET/SAS),
do Ministério da Saude — Trabalho de cooperacao - Parceria para o fortalecimento
da RAPS — Rede de Atengao Psicossocial.

A Fiocruz e seus pesquisadores participam na formulacdo, problematizacao e avaliacao
da RAPS, através da realizagdo de estudos, mobilizagdao de especialistas, identificagao de
experiéncias de sucesso e estabelecimento de parcerias, particularmente no que tange
ao cuidado ao usuario de drogas.

7. Associacdo Brasileira de Satide Mental — ABRASME — Parceria

O Presidente da ABRASME ¢é o psiquiatra Paulo Amarante, professor da Ensp e
coordenador do LAPS (Laboratério de Estudos e Pesquisas em Saude Mental e Atencdo
Psicossocial/Ensp/Fiocruz), além de membro do Grupo de trabalho do PACD. A
ABRASME compdée, dentre outras diversas redes e movimentos no campo da saude
mental, da reforma psiquiatrica e de luta antimanicomial, a FNDDH — Frente Nacional de



Drogas e Direitos Humanos, outra organizacao da sociedade civil com a qual é relevante
travar diadlogo.

http://www.abrasme.org.br/

8. Organizacdo do Seminario “Maconha: usos, politicas e interfaces com a saude e
direitos”

O Semindrio sera realizado nos dias 1, 2 e 3 de julho, nos auditdrios da Escola de
Magistratura do Rio de Janeiro (Emerj), Centro do Rio de Janeiro.

No evento, promovido pela Vice-Presidéncia de Ambiente, Atengdo e Promogdo da
Saude (VPAAPS) e pelo Centro de Estudos Estratégicos (CEE) da Fundacdo, em parceria
com os féruns de Direitos Humanos e de Direito e Saude da Emerj, serdo discutidos os
usos da maconha — medicinal, religioso, recreativo e industrial —, seu comércio e
consumo, os impactos da atual legislagcdo sobre drogas e as nuances relativas a producao
da canabbis, relacionando esses aspectos com a salde e com os direitos de usuarios e
populacdo em geral.

Entre os palestrantes, de diversas especialidades e dreas de atuacao, destacam-se Julio
Calzada, ex-secretario Geral da Junta Nacional de Drogas durante o governo de José
Mujica, que coordenou a implantacdo do programa de controle da producdo da
maconha no Uruguai; e Augusto Vitale, do Instituto de Regulacdo e Controle da Cannabis
do Uruguai.

Mais Informacgdes:

https://portal.fiocruz.br/pt-br/usosdamaconha

8. Parceria com o Instituto Igarapé (em andamento)

A coordenadora do Instituto Igarapé e membro da Rede Pense Livre Alessandra Oberling
procurou a coordenacdo do PACD e o CnaR de Manguinhos para inclui-los no Caderno
de Experiéncias sobre politica de drogas, desenvolvido pelo instituto. Além disso,
discutiu-se uma aproximac¢do do PACD com o Instituto para futuras parcerias.

O Igarapé é um Instituto de Pesquisa que trabalha com seguranca e desenvolvimento,
propondo solugdes alternativas a desafios sociais complexos, através de pesquisas,
formacdo de politicas publicas e articulacdo. Trabalham com algumas tematicas, dentre
as quais estd a politica sobre drogas - ambito no qual se encaixa a Rede Pense Livre,
composta por um grupo com mais de 70 jovens engajados em promover um debate
amplo e qualificado sobre o tema.

Mais informacdes:



http://www.oesquema.com.br/penselivre/

http://igarape.org.br/

9. Apoio cientifico e parceria com a Plataforma Brasileira de Politicas de Drogas
(PBPD)

A Plataforma Brasileira de Politicas sobre Drogas (PBPD) congrega diversas organizac¢oes
que atuam com a tematica das drogas. Dentre as instituicdes que compdem a PBPD,
temos: Instituto Igarapé, Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais (IBCCRIM), Centro de
Estudos de Seguranca e Cidadania (CESeC) da Universidade Candido Mendes, Associacdo
Juizes para a Democracia (AJD), Instituto de Defesa do Direito de Defesa (IDDD),
Programa de Orientacdo e Atendimento a Dependentes da Universidade Federal de Sdo
Paulo (PROAD/Unifesp), Rede Brasileira de Reducdo de Danos e Direitos Humanos
(REDUC), Associacdo Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
(ABGLT), Associacdo Brasileira de Saude Mental (ABRASME), Centro Brasileiro de
Estudos de Saude (CEBES), Frente Nacional de Drogas e Direitos Humanos (FNDDH),
dentre outras.

10. Apoio ao Projeto “Passaporte da Cidadania” da Arquidiocese do RJ / Pastoral do
Menor

O projeto consiste em um 6nibus adaptado que permanece durante alguns meses em
localidades onde circulam criangas e adolescentes em situagdo de rua e/ou que fazem
uso drogas licitas (como alcool e ‘tinner’) e ilicitas (cocaina/crack, maconha). O projeto
conta com uma equipe de assistentes sociais e educadores que acolhem este publico no
Onibus, que conta com computadores com internet, banheiro, jogos, projetor de video
dentre outros. Sdo desenvolvidas atividades que buscam regatar possiveis vinculos
familiares, criar vinculo com servicos de assisténcia e saude, assim como debater sobre
as experiéncias dos jovens relacionadas a violéncia, uso prejudicial de drogas, redugao
de danos, busca de tratamentos.

Como desdobramentos, estabelemos uma parceria e estamos elaborando acdes
conjuntas com o projeto.

11. Elaboracdao de Nota Téncica do PACD sobre a politica sobre maconha e outras
drogas e as interfaces com a saude a garantia de direitos

A nota serd apresentada no encerramento do seminario, dia 03 de julho as 16:20

https://portal.fiocruz.br/pt-br/usosdamaconha




12. Parcerias diversas

O PACD tem estabelecido diversas parcerias com organiza¢des governamentais e da
sociedade civil. Além das ja mencionadas (SENAD, CGMAD/MS, ABRASME, PBPD,
IGARAPE, Pastoral do Menor, CBDD), estamos também em parceria com o Conselho
Regional de Psicologia do Rio de Janeiro (CRP-RJ), o Centro Brasileiro de Estudos
sobre Saude (CEBES) e a Associacdo Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO).



