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Nota técnica N° 01 - 03/2021 Vice-Presidéncia de Ambiente
Atencao e Promocao da Saude (VPAAPS/Fiocruz)

Grupo de Trabalho Retorno as Atividades Escolares
Presenciais, instituido pela portaria 5.608 de 1° de setembro
de 2020 - Fiocruz

Consideracoes sobre politica de restricoes e as atividades
escolares

Consideramos que a interrupcao prolongada das atividades escolares
presenciais por ocasiao da pandemia de Covid-19 produz efeitos fisicos
e emocionais em criancas e adolescentes. Ainda que seja fundamental
reconhecer as atividades escolares como servicos essenciais a
sociedade, no atual momento os indicadores da transmissao
comunitaria expressam a necessidade urgente de tomar medidas mais
efetivas de lockdown ou restricoes. Isso permitirda que o
distanciamento fisico seja capaz de "achatar a curva", com reducao de
casos e mortes e garantia de leitos hospitalares para todos, ou seja,
reduzir a transmissao o maximo possivel para garantir que os hospitais
nao sejam sobrecarregados.

1. Recordamos que a OMS, CDC, NHS, UNICEF e ECDC definiram as
escolas como atividades essenciais e que devem ser sempre as
ultimas a fecharem e as primeiras a serem reabertas, quando
puderem fazé-lo com seguranca. “A reabertura das escolas para as
aulas presenciais deve ter prioridade sobre as atividades
empresariais e nao essenciais” (CDC, 2021 [s/p]). Sendo assim,
estados e municipios devem reconhecer também como acao
prioritaria o planejamento dessa retomada o mais breve e do modo
mais seguro possivel. Com isso, consideramos como fundamental
no atual contexto: reafirmaciao da indicacio de lockdown como
medida de controle da pandemia;

2. Definir medidas regulatérias e preventivas para o transporte
publico (fiscalizacao sobre lotacao e medida de obrigatoriedade de
uso de mascaras com previsao de multa as empresas se nao
fiscalizarem);
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3. Reforcar a necessidade de um Plano Territorial para definicao de
abertura ou fechamento das atividades econ6micas, sociais e de
lazer. Deve-se considerar as escolas dentro deste plano e cada uma
avaliara suas condic¢Oes estruturais de acordo com o mapa de risco
do seu municipio, apoiada em particular pelos servicos de saude
como a Atenciao Primaria a Satde, com destaque as equipes do
PSE (Programa de Satude na Escola) e Visa (Vigilancia em satde)
de cada territorio, com vistas a subsidiar inclusive a realizacao de
testagem para profissionais do ensino, com resposta rapida.

4. Incluir o refor¢co das medidas nao farmacologicas, como o uso
correto de mascaras, higienizacao das maos, distanciamento fisico
e rastreamento de casos e contatos.

Caso se confirme a suspensao das atividades escolares
sugere-se que sejam assegurados:

» Inclusdo digital para realizagao de atividades remotas e, em nova
fase de reabertura, atividades hibridas;

> Definicao de estratégias de manutencao do direito a alimentagao
dos alunos da rede publica de ensino;

» Incentivo a campanha nacional de imunizacao com vacinas
integralmente distribuidas pelo SUS e com agilizacao para os
grupos prioritarios, como os trabalhadores da educacao;

» Intervencoes no campo da satide mental, prevencao a violéncia e
protecao de criancas e adolescentes.

Para mais detalhamentos, incluindo o item 3 apresentado
anteriormente, sugerimos consulta aos documentos publicados
por este Grupo de Trabalho:

https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documento
s/contribuicoes para o retorno escolar - 08.09 4 1.pdf

https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documento
s/contribuicoes para o retorno escolar 17122020.pdf

AV. BRASIL 4365, SALA 18, PAVILHAO MOURISCO - MANGUINHOS — CEP: 21045-900 RIO DE JANEIRO, RJ - BRASIL
TEL: (21) 3885-1626 / 3885-1708 - FAX: 2590-9539 - e-mail: vpaaps@fiocruz.br


https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/contribuicoes_para_o_retorno_escolar_-_08.09_4_1.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/contribuicoes_para_o_retorno_escolar_-_08.09_4_1.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/contribuicoes_para_o_retorno_escolar_17122020.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/contribuicoes_para_o_retorno_escolar_17122020.pdf

Ministério da Sadde

FIOCRUZ
Fundacao Oswaldo Cruz
VicePresidéncia de Ambiente, Atencdo e Promocao da Salde

https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documento
s/contribuicoes para o retorno escolar 28 fev2021.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documento
s/manual reabertura.pdf

AvV. BRASIL 4365, SALA 18, PAVILHAO MOURISCO - MANGUINHOS — CEP: 21045-900 RIO DE JANEIRO, RJ - BRASIL
TEL: (21) 3885-1626 / 3885-1708 - FAX: 2590-9539 - e-mail: vpaaps@fiocruz.br


https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/contribuicoes_para_o_retorno_escolar_28_fev2021.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/contribuicoes_para_o_retorno_escolar_28_fev2021.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/manual_reabertura.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/manual_reabertura.pdf

