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Editorial

2015 é um ano de grandes
eventos para aqueles que tra-
balham no campo das Ciéncias
da Saude e em especial para
noés que fazemos a Fiocruz Per-
nambuco. O aniversario de 65
anos da nossa instituicao e a
152 Conferéncia Nacional de
Saude, sao apenas dois exem-
plos da grandeza dos eventos
nos quais estaremos inseridos.

Nesta edicao o destaque
€ a matéria sobre a vigilancia
as doencgas transmitidas por
roedores. Um trabalho silen-
cioso, mas de grande impacto
na saude publica e do qual te-
mos um imenso orgulho pelo
pioneirismo e qualidade do
servico prestado. Outro moti-
vo de orgulho é a bem sucedi-
da parceria entre professores e
alunos na producao de titulos
voltados a Saude Coletiva. Por
fim, mas ndo menos importan-
te, anunciamos o lancamento
do nosso primeiro edital do
Programa de Exceléncia em
Pesquisa (Proep) e do Nucleo
de Gerenciamento de Projetos.

A todos uma boa leitura.

Expediente

Presidente Fiocruz: Paulo Ernani
Gadelha | Diretor Fiocruz PE: Sinval
Brandao Filho | Jornalista responsa-
vel: Rita Vasconcelos / DRT (PE) 2.062
|Reportagem: Rita Vasconcelos,

Solange Argenta e Fabiola Tavares

| Edigao: Rita Vasconcelos

| Projeto Grafico e Diagramacao:
Mateus Fernandes Correia

|Foto capa: Ascom Fiocruz PE

| Telefone/fax: (81) 2101.2511

| E-mail: imprensa@cpgam.fiocruz.br
| Site: www.cpgam.fiocruz.br

Novas turmas do mestrado profissional em Satide Piiblica

Uma boa noticia para os interessa-
dos em cursar o mestrado profissional
em Satde Puablica na Fiocruz Pernam-
buco. Estd prevista para este més de
abril a divulgacio do edital que abrird
inscrigbes para a turma 2015-2017,
criada por demanda do Ministério da
Satde. Os recursos estio garantidos,
inclusive, para a formagao de uma se-
gunda turma, no periodo 2016-2018.

Com duragio de dois anos, o
curso ¢ voltado para profissionais em
atividade na esfera da sadde, priori-
tariamente da Regiao Nordeste. Tem
como drea de concentragio a Gestao
em Satde e dois eixos temdticos: Ges-
tio e Avaliacio de Servicos de Satde
e Gestio do Trabalho e da Educacio

em Saude. Este tltimo ¢ uma novida-

de, que surgiu devido a procura por
formacgio nessa drea especifica. A pes-
quisadora Idé Gurgel, que assumiu a
coordenac¢io do mestrado profissional
em marco deste ano, explica que dois
eixos anteriores - Gestao de Sistemas
de Vigilancia em Saide e Gestdo em
Instituigoes de Ciéncia e Tecnologia
(C&T) em Satde - niao serdo oferta-
dos, devido a redugio da demanda por
essas areas.

A partir da publicagio do edital,
serdo realizadas oficinas de trabalho
com os docentes, para redimensionar
os contetdos disciplinares e o periodo
letivo deverd comegar em julho. Des-
de a criagio do mestrado profissional
na Fiocruz Pernambuco em 2005, cin-
co turmas jd concluiram o curso.

Observatdrio de Recursos Humanos investiga
Regulagdo na Saiide em quatro estados do Nordeste

O processo de construgao do Sis-
tema Unico de Sadde brasileiro (SUS)
tem sido um dos mais desafiadores
da histéria recente, no que se refere a
efetivagio e continuidade de uma po-
litica publica. Esses desafios sio das
mais diversas ordens: estrutural, fi-
nanceira, gerencial e de formagio etc.
Consequentemente, neste cendrio tao
heterogéneo e complexo, sio muitas a
exigéncias feitas a forca de trabalho que
atua no sistema de sadde, entre elas a
sua regulagio.

Agora no inicio de 2015, a Esta-
¢do de Trabalho da Rede de Observa-
tério de Recursos Humanos da Fiocruz
Pernambuco, deu inicio a um novo
projeto que ird avaliar as diferentes es-
tratégias para a regulacio da forca de
trabalho em saide. Esta investigacao
serd feita através das atribuicoes, com-
peténcias, processo de trabalho das pro-
fissoes de satide e da gestao do trabalho,
nos diferentes modelos de gestao na re-
gido Nordeste. O projeto, que atende
a convocagio da Rede de Observatério
de Recursos Humanos em Satde (Ob-
servarh) da Secretaria de Gestdo do Tra-

balho e Educacio na Satdde (SGTES),
serd desenvolvido nos estados da Bahia,
Paraiba, Pernambuco e Sergipe.
Internacional — No periodo de
11 a 15 de maio, Pedro Miguel dos
Santos Neto, pesquisador do depar-
tamento de Saide Coletiva e um dos
coordenadores do Observatério da
Fiocruz Pernambuco, junto com a pes-
quisadora Maria Helena Machado, do
Observatério da Escola Nacional de
Satde Publica (Ensp), da Fiocruz Rio
de Janeiro, irao a Maputo (Mogam-
bique/Africa), ministrar, a convite do
Governo daquele pafs, uma oficina de
capacita¢ao em pesquisa sobre RH para
a satde. Os pesquisadores também fa-
rdo uma palestra sobre Experiéncia do
papel da rede de Observatdrios de Recur-
sos Humanos do Brasil na providéncia de
evidéncias para a tomada de decisio.
Atualmente a Fundagio Oswal-
do Cruz (Fiocruz) conta com quatro
Observatérios de Recursos Humanos.
Além dos dois j4 citados, também fun-
cionam estagoes na Escola Politécnica
Joaquim Venancio e Casa de Oswaldo
Cruz, ambos no Rio de Janeiro.



Mestrado profissional

PARCERIA ENTRE PROFESSORES E ALUNOS GERA PUBLICAGAO

Composta por trés volumes a obra aborda importantes temas da Saude Piibli-
ca: Vigilancia, Estudos de Avaliacdo e Gestdo e Contribuicoes para a Politica.

Um fruto recente do Programa
de Mestrado Profissional da Fiocruz
Pernambuco é a colecio de livros
“Gestdo em Saiide Piblica”. As obras
disponibilizam um material rico em
informagées, que podem subsidiar
os gestores que atuam no SUS na
tomada de decisdes e na busca de
solugdes para os desafios do setor.
Composta de trés volumes: Gestdo
em Saiide Piblica - A vigilincia em
satide em foco; Gestio em Saiide Pii-
blica - Estudos de
avaliacdo e Gestio
em Saside Piblica -
Contribuicoes  para
a politica, a publi-
cacio retine traba-
lhos desenvolvidos
durante o mestra-
do, com textos as-
sinados por egressos
das diversas turmas,
seus orientadores e
convidados.

A colecao
foi organizada pe-
las  pesquisadoras
da Fiocruz PE Idé

mais diversos, desde a vigilancia da
tuberculose em ambiente hospitalar,
o controle da dengue, até o proces-
so de trabalho na Atenc¢io Primdria
a Satde ou a avaliacio de um pro-
grama especifico, como a Academia
da Cidade, no Recife. “Sao projetos
muito aplicdveis ao sistema de sat-
de. Cada capitulo tem um contetido
que permite as pessoas entenderem
a natureza do que foi feito no mes-
trado por aquele aluno”, comple-

de um grande trabalho de interacio,
que surgiu do desejo de alunos e do-
centes de registrar em livro os co-
nhecimentos reunidos no mestrado.
Publicada pela Editora da UFPE,
a colecao Gestdo em Saiide Piblica
consagra a parceria ja existente en-
tre a Fiocruz PE e a Secretaria de
Gestiao do Trabalho e da Educacio
na Sadde, do Ministério da Saude,
que tem apoiado o desenvolvimento
desse e de outros cursos de qualifica-
¢ao no SUS na uni-

Katia Medeiros e Idé Gurgel participaram da organizagao da obra.

Gurgel e Kdtia Me-

deiros e pelos mestres, egressos do
curso, Anténio Augusto Aragio e
Rejane Santana. “Nos trés volumes
nés agrupamos trabalhos que trou-
xessem elementos para a vigilancia
em saude, que fossem mais voltados
para a avaliagao de programas, agdes
ou servigos, ou que agregassem uma
contribui¢do para determinada po-
litica de satde”, explica Idé Gurgel.
Para ela, todos os textos contém
algum subsidio para a melhoria da
gestio e da qualidade da atencio
a satide no Brasil.Os temas sdo os

menta Kdtia Medeiros.

Nas obras estio reunidos tex-
tos de 67 autores, dos quais 29 fo-
ram alunos do mestrado profissio-
nal e 38 docentes ou colaboradores.
Destes, 27 sao da Fiocruz PE e os
11 restantes de instituicées como:
Escola Nacional de Saude Publi-
ca Sérgio Arouca (Ensp), Fiocruz
Brasilia (Direb) e das universida-
des de Pernambuco (UPE) e de
Brasilia (UNB), além das federais
de Pernambuco (UFPE), da Bahia
(UFBA)e de Goids (UFG). Trata-se

dade pernambucana
da Funda¢io Os-
waldo Cruz. A pro-
posta deu tio certo

que serd incluida
como produto das
proximas turmas

do mestrado pro-
fissional em Satde
Piblica instituicio.

A primeira
edicio nio estd a
venda. No entanto,
as obras podem ser
acessadas
do site da
PE  (www.cpqam.
fiocruz.br), na 4drea de Comunica-
¢ao e Informacdo/publicacées). Os
exemplares impressos estdo sendo
distribuidos, juntamente com uma
op¢ao em midia eletronica (DVD),
para instituigbes como o Ministé-
rio da Satde, Conselho Nacional
de Secretdrios de Satde (Conass),
Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Satde (Conasems),
conselhos municipais de satde, se-
cretarias de satide, entre outras enti-
dades diretamente ligadas aos traba-
lhos citados nas publicagées.

através
Ficruz
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http://www.cpqam.fiocruz.br/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1929

VIGILANCIA CONJUNTA CONTRA DOENGAS
TRANSMITIDAS POR ROEDORES

Uma pesquisa desenvolvida na
Fiocruz Pernambuco busca ampliar os
beneficios da rede de vigilincia contra
a peste no Brasil, de forma a alcancar
outras doencas transmitidas por roe-
dores. Trata-se de um trabalho que,
embora nio tenha muita visibilidade, é
fundamental, uma vez que visa prote-
ger a populagio da doenga causada pela
bactéria Yersinia pestis, que ja provocou
pandemias e milh6es de mortes ao lon-
go da histéria. Apenas na Idade Média,
quando recebeu o nome de Peste Ne-
gra, a enfermidade eliminou um ter¢o
da populagio europeia num periodo de
sete anos (entre 1347 e 1353).

Apesar de nio haver casos da
doenca em humanos no Brasil desde
2005, o trabalho de monitoramento é
realizado de forma permanente pelas
secretarias de satde dos municipios
historicamente afligidos pelo agravo e

conta com a assessoria do Servico Na-
cional de Referéncia em Peste (SRP)
da Fiocruz Pernambuco. Habilitado
pelo Ministério da Satde desde 2002,
como referéncia nacional para a doen-
¢a, o Servico tem competéncias defi-
nidas através de portaria ministerial
(ver box). As acoes desenvolvidas inte-
gram o Programa de Controle da Peste
(PCP) e incluem a vigildncia soroldgica
em dreas focais, onde sio observados
animais denominados sentinelas (cies
e gatos domésticos) e roedores silves-
tres, cujos exames ajudam a identificar,
através da presenca de anticorpos, se a
bactéria causadora da doencga continua
circulando naquele local. Eventual-
mente sdo realizadas também pesquisas
para detec¢do da bactéria em visceras
de roedores e pulgas.

No projeto Estudo da soroprevalén-
cia das doengas transmitidas por roedores

na Regido Nordeste do Brasil as andlises
que jd sdo feitas para a peste serdo am-
pliadas e vao incluir outras doengas que
tém os roedores como hospedeiros ou
transmissores, tais como: febre maculo-
sa, leptospirose e hantavirose. A inicia-
tiva permite um melhor aproveitamen-
to das amostras coletadas em campo,
que passam a ser destinadas a0 mesmo
tempo para a verificacio dos quatro
agravos e traz como resultado ime-
diato a maior capacita¢io das equipes
envolvidas com as agbes de controle.

Iniciada em 2013, a primeira eta-
pa do projeto envolveu a qualificagao
de profissionais das secretarias esta-
duais de sadde de Pernambuco, Ceard e
Bahia. De 14 para cd, um total de 110
técnicos dos trés estados foram treina-
dos sobre os aspectos epidemiolégicos
e o controle dessas enfermidades. Da
mesma forma,jd foram realizadas as ex-



pedigdes para treinamento em campo e
coleta de material bioldgico.

A bidloga e pesquisadora da Fio-
cruz Pernambuco Marise Sobreira, que
integra a equipe do projeto, destaca a
importincia das capacitagoes realiza-
das. Especialmente para a seguranga
dos préprios profissionais da satde, que
muitas vezes, ao lidar com os roedores,
protegiam-se apenas contra a peste,
sem levar em conta os outros riscos.
Por exemplo, a maioria nio usava pro-
tegdo respiratdria, desconhecendo que
a mesma espécie de roedor poderia ser
capaz de transmitir a hantavirose, pelo
ar. “No treinamento todos sio orienta-
dos sobre as formas de transmissiao de
cada doenga e o uso dos equipamentos
de protegao adequados, para que nio
se tornem as primeiras vitimas de um
eventual surto”, explica Marise.

As dreas onde os treinamentos
tedricos e de campo aconteceram nao
foram escolhidas por acaso. Sao muni-
cipios que no passado jd registraram ca-
sos de peste e que permanecem cobertos
pelo sistema de vigilincia da doenga:
Baturité e Sao Benedito (CE), Carua-
ru, Triunfo e Exu (PE), Jacobina (BA).

As coletas vao ajudar a atualizar
informagoes sobre as populagdes de
roedores da regido Nordeste e também
seus parasitas, principalmente as pul-
gas. Amostras de soro e visceras dos
roedores capturados sao recolhidas para
estudos soroldgicos, bacteriolégicos, vi-
rolégicos e moleculares relacionados as

Dra. Alzira Almeida pioneira nos estudos da peste
e coordenadora do projeto.
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doengas, enquanto as peles e carcagas,
preservadas, sio encaminhadas para
integrar o acervo do Museu Nacional
(R]) e para estudos taxondmicos. Ao
final dos trabalhos de campo, serio
utilizadas ferramentas de georrefrencia-
mento nas andlises, associadas a estudos
de modelagem de nichos ecoldgicos,
identificando fatores fisicos e bioldgi-
cos presentes nos ambientes mapeados.
“Essa andlise conjunta pode ajudar a
predizer o comportamento das doengas
nos animais das dreas estudadas e con-
tribuir na tomada de decisio nas agoes
de vigilancia e controle desses agravos”,
destaca a bidloga.

Um pouco de histdria

Em 1899, a peste chegou ao Brasil a
bordo de um navio holandés, que trouxe
ratos ¢ pulgas infectados para o Porto de
Santos (SP). A luta contra essa doenca e a
busca para produzir soros e vacinas deu ori-
gem a duas grandes instituigoes de pesquisa
— a Fundacio Oswaldo Cruz e o Instituto
Butantan.

Um aumento no nimero de casos
na década de 1960, principalmente em
Pernambuco, no Ceard e na Bahia, levou
a realizagio do Plano Piloto de Peste em
Exu (PPP), patrocinado pelo governo bra-
sileiro e pela Organizacao Mundial da Sad-
de (OMY). Esse projeto, desenvolvido de
1966 a 1974 no Sertao de Pernambucano,
deu origem ao Servico de Referéncia Nacio-
nal em Peste (SRP) do Centro de Pesquisas
Aggeu Magalhies ¢ a colegio com mais de
900 cepas de Y. Pestis, que é a maior do pais
¢ estd abrigada na instituigdo.

Atribuicdes do Servico de Referencia em Peste

«  Assessoramento aos programas de controle da peste municipais, estaduais e
federal, através de supervisao das atividades de campo e de laboratério e treina-

mento de recursos humanos.

«  Producéo de insumos para diagnéstico da peste: antigeno F1, anti-soro anti-
-F1, conjugado fluorescente, hemdcias de carneiro sensibilizadas com a F1 (GV/

F1), bacteriéfago antipestoso.
«  Fornecimento de insumos e controle de qualidade dos exames realizados
nos laboratérios credenciados pela SVS/MS para o diagnéstico da peste.

«  Diagnéstico bacterioldgico, sorolégico e molecular da doenga em eventos
de importancia epidemiolégica de peste.

« Elaboragao de normas técnicas para a vigilancia e diagndstico da peste.

«  Manter a colecao de culturas de Yersinia pestis (Fiocruz CYP).
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Um mestrado profissional dedicado a Tuberculose

Uma formagao inédita estd sen-
do realizada por meio de consdrcio
entre a Fiocruz Pernambuco, a Escola
Nacional de Satde Publica e a Vice-
-presidéncia de Ensino, Informagao e
Comunicacio da Fundagio Oswaldo
Cruz. Trata-se da primeira turma de
mestrado profissional voltada exclusi-
vamente para o estudo da epidemiolo-
gia e controle da tuberculose. Os par-
ticipantes, um total de 23 alunos, sio
servidores da Fiocruz ou profissionais
do SUS das esferas federal, estadual e
municipal, que trabalham nas regices
metropolitanas do Rio de Janeiro (R])
ou do Recife (PE). O objetivo do cur-
so ¢ o fomento de pesquisa, ensino e
desenvolvimento tecnoldgico relacio-
nados a vigilancia, a avaliacdo de servi-
¢os, programas, politicas e & gestao de
programas para o controle da doenga.

Com duracio total de dois anos,
o Mestrado Profissional em Epide-
miologia e Controle da Tuberculose é
coordenado pelos pesquisadores Paulo
Basta e Jesus Ramos, da Ensp e Fiti-
ma Militaio e Haiana Schindler, da
Fiocruz PE. “O que nos une ¢ uma
histéria de militAncia para o controle
da tuberculose ¢ o sonho de ver essa
endemia controlada no nosso pais”,
explica Fitima Militdo. Para ela, a

Fatima Militdo é uma das coordenadoras.

missdo do curso é permitir aos alunos
agregar valores do pensamento cienti-
fico na identificagao de problemas nos
servicos de satde, na gestdo e no diag-
néstico, de forma a contribuir para as
solucaes.

As aulas presenciais acontecem
durante uma semana a cada més, no
Centro de Referéncia Professor Helio
Fraga (CRPHEF/Ensp), no Rio de Ja-
neiro. Para participarem das discipli-
nas, os alunos de Pernambuco tém as
passagens custeadas pelo programa de
mestrado, mas a orientacio e desen-
volvimento dos seus projetos aconte-
cem no Recife, onde contam com uma

equipe de docentes e a infraestrutura
da Fiocruz PE.

A abertura do curso aconteceu no
dia 17 de dezembro de 2014, no H¢é-
lio Fraga, com o tema Controlando a
tuberculose no século XXI: novas tecno-
logias, novos riscos e os persistentes de-
terminantes sociais. O palestrante foi o
professor titular do Instituto de Saide
Coletiva da Universidade Federal da
Bahia (ISC/UFBA) Mauricio Barre-
to. Desde entio, foram realizados dois
médulos do curso, que abordaram
contetdos de matemdtica e semind-
rios de pesquisa. No dia 16 de marco,
uma oficina reuniu os docentes para
uma integragio na Ensp, onde foram
apresentadas a grade de disciplinas, a
caracterizagio dos alunos e suas pro-
postas de projetos, entre outros temas.

Satisfeita com as caracteristicas
que observa nos mestrandos — que
considera participativos, estimulados
e motivados - Fitima alimenta a espe-
ranca de que esse mestrado continue e
novas turmas sejam abertas, incluindo
mais profissionais de satide das uni-
dades bdsicas. “Para que eles possam
ser formados com outro pensamen-
to, incorporando a tuberculose como
parte do seu trabalho, como missio”,
afirma.

Pesquisas da Fiocruz PE ganham financiamento proprio

Com o propésito de fortalecer os
seus 28 grupos de pesquisas e incre-
mentar a produtividade da Fiocruz Per-
nambuco, a institui¢do langa, no final
do més de abril, o primeiro edital do
seu Programa de Exceléncia em DPes-
quisa (Proep). A Fundagio de Amparo
a Ciéncia de Pernambuco (Facepe), serd
a agéncia de fomento responsavel pela
operagio do edital que ird contemplar
40 projetos, com financiamentos de
40 a 60 mil reais/ano, para despesas de
custeio (material de consumo, servigo
de terceiros, passagens, didrias e bolsas).
Cada grupo de pesquisas da Fiocruz PE

poderd concorrer com quantos projetos
quiser, no entanto, apenas dois serdo
contemplados por cada grupo. A vigén-
cia do financiamento serd de dois anos,
podendo ser executado em até trés anos.

Niicleo de Gerenciamento de Projetos

A Fiocruz PE, conta agora com
um nucleo de apoio aos projetos de
pesquisa, ensino e desenvolvimento
institucional. £ o Nucleo de Geren-
ciamento de Projetos, subordinado a
Vice-dire¢io de Pesquisas da institui-
¢io e que tem como coordenadora, a

analista de Gestio, DPenha Rodrigues.
Tendo como missio fazer a interface
entre o setor de Pesquisas e o de Plane-
jamento, cabe ao Nucleo, entre outras
atribuicoes, assessorar os pesquisadores
em todas as fases dos projetos e con-
solidar todas as informacoes referentes
aos projetos da Fiocruz PE que rece-
bem recursos externos. Sejam esses
projetos frutos de editais de érgaos de
formento, sejam provenientes de par-
cerias com institui¢des internacionais,
com a iniciativa privada ou com érgios
do Governo em qualquer nivel de ges-
tao (federal, estadual ou municipal).
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0 dificil protagonismo dos educadores fisicos no Programa Academia da Sauide

Precariedade dos materiais utilizados, desarticulacdo das acbes com as unidade bdsicas de saude,
pouca participagdo dos coordenadores e auséncia de protocolos séGo as principais dificuldades.

As acbes educativas correspondem apenas a 5% das atividades desenvolvidas pelos professores da

Academia da Saude.

Em 2011, visando contribuir para a
promogio da satde através da pratica de
atividades fisicas, o Ministério da Satde
instituiu o Programa Academia da Sadde.
Executado em parceria com os governos
municipais, o programa prevé a constru-
¢do de pélos com estrutura material para
a prética de exercicios, sob responsabili-
dade do gestor federal, cabendo ao mu-
nicipio desenvolver as agoes coordenadas
pelas Equipes de Atengio Bésica em Satide
(EABS).

Nesta proposta, a atuagio do pro-
fissional de educacio fisica ¢ estratégica
¢ determinante para a efetiva promogao
da satide dos usudrios das academias. Foi
buscando entender como se d4 esse prota-
gonismo que o sanitarista ¢ também edu-
cador fisico, Fldvio da Guarda desenvolveu
a sua tese de doutorado, no Programa de
Satde Publica, da Fiocruz Pernambuco.

Os resultados encontrados por Da
Guarda, no entanto, nio foram anima-
dores. Ele percebeu que estes profissionais
enfrentam, pelo menos, quatro grandes
obstdculos: a precariedade do material uti-
lizado nas aulas, a dificuldade de articular
acdes conjuntas com as unidades bdsicas
de satde; a timida participagio dos seus
coordenadores nas agoes € a auséncia de
protocolos que direcionem o desenvolvi-
mento das atividades.

No estudo, concluido em 2014, fo-
ram entrevistados 19 profissionais que
trabalham em academias da satide de cin-
co municipios da Regido Metropolitana
do Recife (PE): Olinda (1), Jaboatio dos
Guararapes (1), Abreu e Lima (1), Cabo de
Santo Agostinho (2) e Recife (14). A maio-
ria s20 mulheres (60%), graduadas hd mais
de cinco anos (78,9%) e nio tiveram disci-
plina (90%) ou estdgio em satide publica/
satide coletiva (85%) durante a graduagio.

Os entrevistados apontam a promo-
¢do da satide como principal objetivo do
seu trabalho, embora, na opiniao de Da
Guarda tenham conhecimento e agoes li-
mitadas sobre esse conceito. “As acoes edu-
cativas correspondem a 5% das atividades
desenvolvidas pelos professores da acade-
mia. Eles acham que apenas falar sobre a
importancia da prética de exercicios fisicos
para a satde ¢ suficiente para mudar com-
portamento”, afirma ele, sugerindo a ado-
¢do de uma postura mais ativa por parte
desses profissionais.

A falta de articulacio existente entre
o trabalho desenvolvido no pélo da aca-
demia e as atividades das equipes das uni-
dades de satde da familia ou dos Nicleos
de Apoio a Smide da Familia (Nasf) é mais
uma questao a ser superada por esses pro-
fissionais, que reconheceram nio interagir
com a rede de satide da atencio bdsica.

“Eles nao se sentem parte do SUS”, explica
Flavio da Guarda. Como uma das razdes
para a falta de articulagio foi destacada a
incompatibilidade de hordrio de funciona-
mento das academias e dos postos. Nas cin-
co cidades analisadas na pesquisa, os pSlos
funcionam entre 5h e 9h e das 17h as 20h.

Tal quadro vai de encontro as politi-
cas nacionais da Atencgio Bdsica e de Pro-
mogio de Satde e das propostas do Pro-
grama Academia da Satde e dos Nasf, que
estabelecem o compartilhamento de prati-
cas entre essas instancias, e fere o principio
de integralidade do SUS. Este ¢ definido
como a articulacio de agoes e servigos de
satide, preventivos e curativos, individuais
e coletivos, nos diferentes niveis de com-
plexidade do SUS.

Sobre a falta de materiais para tra-
balho, os educadores relataram que s6 ha
insumos novos quando a academia ¢ inau-
gurada. Uma vez desgastados por uso ou
pelo tempo, os equipamentos sao improvi-
sados: caixas de tomate viram steps, garra-
fas pets cheias de areia tornam-se halteres e
cabos de vassoura viram bastoes. Algumas
vezes, profissionais adquirem materiais
com recursos proprios ou em parceria com
a comunidade.

Outra dificuldade enfrentada pelos
educadores ¢ a auséncia de protocolos que
permitam avaliar suas a¢oes. Para checar os
resultados de suas intervengées e verificar
se seus objetivos estdo sendo cumpridos,
eles se baseiam em critérios subjetivos.
Sem avaliador fisico, o retorno do traba-
lho s6 é conhecido através dos relatos dos
alunos sobre as melhoras fisicas na realiza-
¢ao de pequenas tarefas do dia-a-dia, como
conseguir voltar a atacar o sutia, amarrar os
sapatos ou subir no dnibus, por exemplo.

Os entrevistados citaram que o tra-
balho deles seria melhor se suas coordena-
¢oes tivessem participagdo mais efetiva nas
atividades dos pélos e atuassem para inte-
grar a Academia da Satide com os servigos
de saide municipais. “Eles fazem mais o
papel de supervisor do que o trabalho de
coordenagio pedagdgica, do apoio, das
discussoes, da instrumentalizagio”, afir-
mou um deles.



Informe

Fiocruz Pernambuco

Estudos aprimoram armadilha criada na Fiocruz PE

A busca pela melhoria continua de
produtos e servicos em satde é uma fi-
losofia de trabalho da Fiocruz Pernam-
buco. Dentro dessa perspectiva, estu-
dos e equipamentos desenvolvidos na
instituigdo passam por aprimoramento
constante, incorporando novas solu-
coes e tecnologias. Um exemplo disso
¢ a armadilha BR-OVT, uma invengio
desenvolvida no centro de pesquisas
pernambucano, que por suas qualida-
des integra o portifdlio de inovacio da
Fundagio Oswaldo
Cruz. O instrumen-
to, ji consolidado
no monitoramento
do mosquito trans-
missor do verme
causador da filariose
(Culex), foi aperfei-
¢oado € o novo mo-
delo agora ¢ objeto
de novas pesquisas,
que avaliam seu
desempenho para o
controle da dengue.

A armadilha
original foi ideali-
zada pela pesquisa-
dora da Fiocruz PE
Rosangela Barbosa, para o monitora-
mento e controle de mosquito Culex,
conhecido como murigoca ou perni-
longo. O equipamento consta de uma
caixa preta, com um reservatério onde
¢ colocada dgua e o larvicida biolégico
Bacillus thuringiensis israelensis (Bti).
Diferentemente da armadilha ovitram-
pa, que ¢ utilizada na 4rea externa das
residéncias, a BRT-OVT ¢ utilizada
dentro do domicilio. O dispositivo re-
produz, em pequena escala e sem chei-
ro, as condicoes de uma fossa, escura e
com matéria organica, que atraem as
fémeas dessa espécie para a deposicao
de seus ovos. Na nova versio, a BR-O-
VT adesiva, o recipiente para dgua teve
sua capacidade aumentada e foi adicio-
nada uma borda adesiva - que contém
uma cola entomoldgica para reter os
insetos adultos - e um substrato para a
oviposi¢do que forra todo seu interior.

As modifica¢des foram pensadas para
alcancar duas fases diferentes do ciclo
de vida do mosquito (ovo e adulto) e
para que, além de continuar servindo
para o controle do Culex, outra espécie
de mosquito passe a ser atraida para a
armadilha: Aedes aegypti, o vetor do vi-
rus dengue.

Os dados preliminares de dois es-
tudos apontam para a efetividade dessa
ferramenta. No teste piloto, realizado
no arquipélago africano de Cabo Verde

A partir da esquerda: Cldudia, Rosangela e Morgana responsdveis pelo aprimoramento da armadilha.

pela doutoranda em Biociéncias e Bio-
tecnologia em Satde, Morgana Xavier,
foram coletados 27.400 ovos de Aedes
e 420 mosquitos, dos quais 299 Culex
e 121 Aedes. Isso apesar do trabalho ter
transcorrido durante a estagao seca, nos
meses de julho e agosto do ano passado.
“O resultado de Morgana foi alcangado
num periodo em que a populagio de
mosquitos nao apresentava a sua maior
densidade no ambiente, mostrando o
quanto a armadilha ¢ sensivel em detec-
tar sua presenca’, esclarece pesquisado-
ra Cldudia Fontes, que integra a equipe
envolvida em diferentes trabalhos que
avaliam o uso do dispositivo.

Outro estudo, iniciado em agos-
to de 2014 no bairro de Sapucaia, em
Olinda, j4 retirou do ambiente 78.719
ovos de Aedes e eliminou 754 mosqui-
tos adultos, sendo 459 Culex e 295 Ae-

des. Esses nimeros so parciais e levam

em conta apenas as duas coletas iniciais,
que sao realizadas com periodicidade
bimensal. Essa pesquisa prevé também
o uso de outro instrumento, o aspira-
dor de mosquitos, no bairro vizinho de
Aguazinha, que ao final vai permitir a
comparagio entre dreas com e sem as
BR-OVT adesivas.

A equipe procura a parceria de em-
presas para a produgao da armadilha em
maior escala, pois hoje o instrumento
¢ produzido artesanalmente, a partir de
pastas de arquivo,
pelos préprios pro-
fissionais do Depar-
tamento de Ento-
mologia. Assim o
uso dessa ferramen-
ta simples e barata
poderd ser melhor
disseminado. A
proposta é que esse
instrumento possa
se integrar ao plano
de trabalho que j4 é
executado  rotinei-
ramente pelos agen-
tes de sadde dos
municipios”, afirma
Rosingela. As me-
lhorias implementadas na armadilha
original agregam uma grande vantagem
a esses profissionais, pois a manuten¢io
do equipamento passa a ser realizada
com intervalos mais longos, a cada dois
meses, e pode ser conciliada com a roti-
na de visitas dos agentes as residéncias.

A BR-OVT adesiva.



