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INTRODUCAO

‘ ‘ As comunidades de Manguinhos
ndo estdo no entorno da Fundacao

Oswaldo Cruz, separadas, a Fundacéo €

que faz parte de Manguinhos. A Fiocruz se

preocupa muito com a saude da populacéao

local e dos trabalhadores de Manguinhos,

e a violéncia armada assim como todos os

tipos de violéncia devem ser considerados

como questdes de saude, ndo apenas de

seguranca publica. ESTAMOS REALIZANDO

0S ESFORCOS POSSIVEIS PARA QUE

A SOCIEDADE PASSE CADA VEZ MAIS

A ENTENDER A VIOLENCIA COMO UMA

QUESTAO DE SAUDE QUE NAO SE RESOLVE

COM MAIS VIOLENCIA. Para tanto, propostas

como a desta cartilha podem ser

caminhos que ajudem a melhorar

tanto a saude quanto a seguranca

publica com garantia de direitos em
territorios como o de Manguinhos, no
Rio de Janeiro".

Dra. Nisia Trindade, Presidente da

Fiocruz, fala registrada em I Encontro
sobre Saude, Violéncia e Politica de Drogas,

realizado no CRJ Manguinhos, 2018,




Eu escuto muito e nés concordamos
‘ ‘ que € preciso preocupacado com a
vida de policiais mortos ou feridos. SO QUE
ACHAMOS TAMBEM QUE E PRECISO SE
PREOCUPAR COM A VIDA DE MORADORES
E MORADORAS DA FAVELA, PROFESSORES,
TRABALHADORES DA SAUDE E DA
SEGURANGCA QUE ESTAO EM MANGUINHOS.
A saude de todas essas pessoas em
Manguinhos e a violéncia com armas que elas
sofrem deve ser preocupacdo do governo e de
toda sociedade!".

Elenice Pessoa, moradora

de Manguinhos, conselheira

de saude do Conselho Gestor
Intersetorial, fala registrada em
reunido do Conselho Comunitario
de Seguranca Publica da AISP 22,
realizado na Fiocruz, 2019.

‘ ‘ Tenho mais de 30 anos de trabalho

como policial. A principal funcéo de
um policial deve ser prevenir a violéncia e
proteger o cidaddo. A GARANTIA DA LEI E DA
ORDEM LEGAL E O MAIS IMPORTANTE. O
uso da arma de fogo e da forca deve ser feito
somente quando for totalmente necessario,
ndo € a funcdo principal. Queremos os jovens
das comunidades de Manguinhos praticando
esportes, artes marciais como o Muay Thai,
em projetos sociais e estudando para afastar
o jovem da presenca do crime".

Capitédo Melo, policial
militar, UPP Manguinhos,

fala registrada em reunido

do Conselho Comunitario de
Seguranca Publica da AISP 22,
realizado na

Unisuam, 2019.




‘ ‘ Em evento para inaugurar a
Semana Global de Acéo contra a

Violéncia Armada, a Chefe da ONU para
Desarmamento, Izumi Nakamitsu, lembrou
na segunda-feira (8) que POR ANO SAO
REGISTRADAS APROXIMADAMENTE 250
MIL MORTES POR ARMA DE FOGO. Armas
sdo responsaveis por cerca de metade

de todas as mortes violentas, denunciou

a dirigente, que pediu mais unido dos

paises para por fim ao problema". O custo

econoémico e social da violéncia
armada e aterrador. Existem
estimativas de que quase 2
trilhdes de dolares poderiam ser
poupados, o equivalentea 2,6 %
do PIB Global, caso as taxas
globais de homicidios fossem
reduzidas significativamente,
completou Izumi.”

1. 1 . Apresentacao

A cartilha que aqui apresentamos é oficialmen-
te reconhecida e construida pela Fundacdo
Oswaldo Cruz e pelo Conselho Comunitario de
Seguranca Publica da AISP 22, por profissionais
de saude e seguranca publica que atuamno ter-
ritorio de Manguinhos, Rio de Janeiro. Foi ideali-
zada pela Cooperacao Social da presidéncia da
Fiocruz e pelo Claves/Ensp/Fiocruz em parce-
ria com membros natos e diretoria do Conselho
Comunitario de Seguranca Publica da AISP 22.
O objetivo do material disponivel aqui para mo-
radores, moradoras e profissionais de Mangui-
nhos é gerar maior conhecimento aos morado-
res e moradoras da favela, aos profissionais de
saude e seguranca publica que trabalham neste
territério, sobre os impactos da violéncia ar-
mada na saude mental da populacao local e in-
formar onde as vitimas dessa violéncia podem
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buscar apoio e tratamento, bem como ajudar na
garantia dos direitos fundamentais assegura-
dos na Constituicao da Republica.

As questbes aqui trabalhadas tém origem nas
preocupacoes dos moradores e moradoras da
favela de Manguinhos, alunas e alunos de escolas
publicas locais, profissionais da saude, educacao
e seguranca publica que, em encontros, rodas de
conversas, debates e entrevistas deram suas
contribuicoes acerca do que entendiam ser mais
importante, em termos de direitos e saude.

Por isso, todos os pontos aqui tratados SAO
FRUTO DE UMA ESCOLHA COLETIVA CuJO
CONTEUDO ABORDA, NA MEDIDA DO POS-
SIVEL, SUAS DUVIDAS, ANGUSTIAS E AN-
SEIOS POR DIMINUICAO DA VIOLENCIA AR-
MADA E SEUS IMPACTOS EM MANGUINHOS.
Os autores desta cartilha buscaram descre-
ver orientacoes gerais e suas excepcionali-
dades mais comuns, ressaltando que existem
outras excecoes com incidéncia menor ou de
maior complexidade.

=

'“;, “
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PARA QUE
SERVE A
CARTILHA

CONHECIMENTO E PODER; ENTAO, PARA PO-
DER LUTAR POR SEUS DIREITOS, E PRECISO
CONHECE-LOS E PRATICA-LOS. Nesse senti-
do, a cartilha quer contribuir na ampliacao do
conhecimento acerca dos direitos relaciona-
dos a saude e seguranca publica.

Alémdisso, a cartilha também visa trazer ao pu-
blico informacdes que comprovam o sofrimento
psiquico e adoecimento da populacao local e de
profissionais da saude, educacdo e seguranca
por conta dos confrontos armados. Informar e

apresentar as bases legais para abusca por tra-
tamento de todas as pessoas que sdo vitimas
da violéncia com uso de armas de fogo.

PREVENCAO A VIOLENCIA ARMADA
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INFORMAGOES
GERAIS

Assim, espera-se ampliar

os conhecimentos daqueles
gue sofrem ou possam vir a
sofrer os impactos da violén-
Cia armada a fim de garantir
o cumprimento de seus di-

N reitos, melhorar a
. saude e seguranca,
ampliando a cida-

dania no territorio.

L
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3. 1 . Impacto na saude dos

moradores(as) de Manguinhos,
Mareé e Jacarezinho.

PERCEPGAO DO IMPACTO DA VIOLENCIA ARMADANA - SAUDE DE MORADORES DE FAVELAS
ADOECIMENTO E SOFRIMENTO DE MORADORES DE FAVELAS DE MANGUINHOS, JACAREZINHO E MARE

Segundo
pesquisa
(Bueno, 2018),
80% dos

oitenta e oito

Impacto da ncia Principais narrativas de Quantidade de mencdes ao impacto citadas moradores e
armada na saude moradores(as) de favelas na ordem decrescente das narrativas moradoras
entrevistadas de
“Estresse e nervosismo', “traumas’, Manguinhos,

"depressao’, “problema de nervos",
"'tensao psicoldgica”, “muito medo”,
“medo de sair de casa", "pane
mental”, “travamento muscular pelo
medo”, “aterrorizada” , “tremores

de medo", "'suar frio"

Sofrimento psiquico,
agravos mentais e
emocionais

Jacarezinho e
Maré narraram
que a violéncia
armada afeta
negativamente
sua saude e/ou
de familiares

Mencionado (31) trinta e uma vezes por
entrevistados(as) para e/ou familiares
e/ouamigos(as)/ vizinhos(as) na favela

"pressao alta”, "'subiu pressao”,

Alteracao significativa
“piorou problema de hipertensao”

na pressao arterial

e pessoas
proximas.

Mencionado (10) dez vezes por
entrevistados(as) para si e/ou familiares
e/ou amigos(as)/ vizinhos(as) na favela

""aavé do meu vizinho faleceu com
enfarto quando viu o caveirao ",

" minha familia foi toda expulsa
por faccao rival e minha mae teve
infarto e nao resistiu”

Enfartos fatais e
alteracdo cardiaca

Mencionado (3)trés vezes
por entrevistados(as) para
si e/ou familiares e/ou
amigos(as)/ vizinhos(as)
na favela

FONTE: TESE DE DOUTORADO PELO IPPUR/UFRJ (BUENO, 2018).

22

""asma piora muito quando

Desencadeamento ‘ ! .

de crises tem tiroteio perto da minha

respiratorias casa", “minha filha tem crise
de bronquite”

PREVENGAO A VIOLENCIA ARMADA

Mencionado (3) trés vezes por
entrevistados(as) para sie/ou
familiares e/ou amigos(as)/
vizinhos(as) na favela
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VIOLENCIA ARMADA E IMPACTO NA EDUCAGAO ESCOLAR

Impacto da violéncia
armada na educacao
escolar

Principais narrativas de
moradores de favelas

DE MORADORES(AS) DE FAVELAS

Porcentagem em relacdo ao
total de entrevistados(as)

Violéncia armada no
territorio prejudica a
educacdo escolar do(a)
morador(a)

“Meuirmao e familia ficam sem
aula pelo tiroteio [Manguinhos]",
“Inseguranca ao retorno escolar
[Manguinhos]",
"Tirei minha neta da creche
porque botaram uma boca de
fumo perto e comecou a ter
tiroteio quando aparecia a policia
[Manguinhos]", "Um més quase
todo sem aulas por causa dos
tiros", ""Fico com medo prair
para a escola com essa violéncia
[Manguinhos]", "*Sai muito de
baixo de tiroteio pra buscar
meu filho na creche na Mare",
""Tiroteio sempre no horario
de buscar meu filho [Mare]",
“Medo de nao poder voltar para
minha propria casa[Maré]",
filhos sempre sem aula quando
tem operacao na favela”
[Jacarezinho).

9 1 0/0
do total de pessoas entrevistadas

24

Violéncia armada no
territorio ndo afetaa

educacdo escolar do(a)
morador(a)

PREVENGAO A VIOLENCIA ARMADA

“Nunca afetou minha educacao
escolar[Manguinhos]", "amim
nao afeta, onde mora na Mare,
mas afetava quando moreina

Baixada"

%

do total de pessoas entrevistadas

PREVENCAO A VIOLENCIA ARMADA
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32 Impacto na saude de policiais

Segundo a Comissdo de Vitimizacao da Poli-
cia Militar do Rio de Janeiro (2018) o impacto
na saude de policiais se reflete nos seguintes
dados preocupantes:

1.320

policiais militares com licenca
medica em decorréncia de
problemas de saude

153

casos de
depressao

06/

€asos ocorreram por
reacoes ao estresse grave e
transtorno de adaptacao

105

casos por
transtorno misto
depressivo e

N ;

casos por casos por
transtorno de transtornos
ansiedade de panico

PREVENGAO A VIOLENCIA ARMADA

‘ ‘ TEMOS DE TRES A QUATRO AFASTA-
MENTOS PSIQUIATRICOS POR DIA, de

uma forma resumida. O ser humano nao foi fei-

to para viver o que a gente vive na PM do Rio"

Coronel Cajueiro, presidente da
Comissao de Analise da Vitimizacdo
Policial da PM,




INFORMAGOES
IMPORTANTES

4. 1 .Depoimento de moradores
sobre impacto da violéncia

armada na saude.

Quando minha avd passa mal, ai a gente

ficanervoso querendo levar ela para

hospital, mas ndo da porque ta dando muito

tiro. Isso € problema grande pra minha avo e
pratoda afamilia.

M.S, 18 anos, morador
do conjunto do Desup,
Complexo de Manguinhos.

‘ ‘ Japresenciei violéncia por diversos tipos
de armas. A arma da desigualdade social, a
da falta de estrutura, a da falta de cultura, conflitos
familiares que resultou em mortes. A violéncia é
um processo de coisas que levam a sua face cabal
por confrontos com armas de fogo".
D.A. 58 anos, moradora da comunidade
da CCPL, Manguinhos, 2018.

PREVENGAO A VIOLENCIA ARMADA 29



‘ ‘ [..] com a vicléncia as criancas ndo

conseguem se concentrar e nem obter
omesmo desempenho de criancas que vivem
em local sem violéncia tao explicita”

V.C, moradora, mde de estudante,
da comunidade CHP2, Manguinhos, 36 anos.

42 Depoimento de agentes de
seguranca publica impactados
pela violéncia armada.

‘ ‘ No Brasil e no RJ em especial o policial
ta syjeito a todas as pressoes de tudo o que ndo

deu certo na sociedade. E importante a gente
ter nocdo da cobranca que cai sobre o policial. O
policial também é um ser humano. Se a gente
ndo tiver essa consciéncia, vai sobrar pro policial
e a policiando pode dar conta de tudo”,
tenente coronel Fernando Derenusson
chefe do Nucleo Central de Psicologia da PMER]J

D oo

VOCE JA OUVIU
FALARDE

ESTRESSE POS
TRAUMATICGO?
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O ESTRESSE POS-TRAUMATICO E GERADO POR
EXPERIENCIAS ENVOLVENDO AMEACAS A VIDA
OU RELACIONADO A REACOES DE MUITO MEDO,
como acidentes graves e situacdes de violéncia
que podem provocar muito sofrimento, mesmo
que o evento tenha sido vivenciado ha muito tempo.

Cada individuo vivencia o trauma de uma forma
singular e, por isso, as memorias perturbadoras
de uma vivéncia passada podem ser lembradas
no presente. Essas memorias podem ser tao
fortes que trazem a tona sensacdes ja vividas,
como se o evento estivesse acontecendo nova-
mente no "“aqui e agora".

5. 1 . Vocé tem lembrancas
traumaticas, por conta dos tiroteios?
Atencao aos sintomas, pois vocé
pode estar com Transtorno do
Estresse Pds-Traumatico (TEPT).

As memorias sao acompanhadas de reacoes
emocionais e fisicas intensas, tais como: coracdao

PREVENGAO A VIOLENCIA ARMADA

acelerado, garganta seca, sudorese, medo e cul-
pa. Também é possivel ter pesadelos, acordando
no meio da noite e tendo dificuldades para voltar
adormir. Podem estar presentes sentimentos de
tristeza,impoténcia e vergonha, além de depres-
sdo, muitas vezes levando ao isolamento social.
Evitar essas memorias, ignorando ou tentando
pensar em outra coisa exige muito esforco, o que
acaba por trazer mais sofrimento a longo prazo.
ALGUMAS PESSOAS PODEM SE SENTIR MUI-
TO IRRITADAS E ATE MAIS AGRESSIVAS DO
QUE O COSTUME. E considerado natural que
depois de um evento traumatico essas reacoes
aparecam e a intensidade do sofrimento tende a
diminuir com o tempo. Contudo, se elas persisti-
rem podem acabar por prejudicar o desempenho
no trabalho, na escolg, as relacdes com amigos/
familiares e a qualidade de vida em geral.

Esse grupo de reacoes é conhecido como Trans-
torno do Estresse Pos-Traumatico (TEPT). Nem
todos que passaram por uma situacdo traumatica
desenvolvem o TEPT. As pessoas sdo resilientes
e se adaptam a diferentes situacdes. E importan-

PREVENCAO A VIOLENCIA ARMADA 33
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te notar a diferenca entre vivenciar um trauma e
desenvolver TEPT. O EVENTO TRAUMATICO
OCORRE UMA VEZ NO TEMPOE O TEPT E UMA
CONDICAO DE LONGO PRAZO na qual o indivi-
duo passa a ter rememoracoes do corrido, revi-
vendo novamente o evento com a presenca de
sensacoes fisicas e emocionais intensas, mesmo
gue o evento tenha sido ha muito tempo.

52 Prevencao

A prevencao € uma das melhores estratégias para
lidar com as consequéncias do trauma antes dos
sintomas de TEPT serem instalados. SABE-SE
QUE O SUPORTE SOCIAL E A PRATICA DE ES-
PORTES, POR EXEMPLO, SAO FERRAMENTAS
IMPORTANTES PARA DIMINUIR O SOFRIMENTO
E O ESTRESSE CAUSADO PELO TRAUMA. Aim-
portancia do suporte social (fortalecimento das re-
lacbes por meio de centros de convivéncia, grupos
de pais nas escolas, grupos de apoio, entre outros)
é reportada naliteratura como umaimportante fer-
ramenta para lidar com os efeitos da violéncia. O
TEPT esta associado ao isolamento social e a di-

PREVENGAO A VIOLENCIA ARMADA

ficuldades para vivenciar emocoes positivas e co-
nectar com as pessoas, por esse motivo, o suporte

de pessoas de confianca para
falar sobre situacdes vividas e a 2
participacdo em atividades so- @

Ciais, como esportivas, ajudam
a diminuir o sofrimento.

53 Tratamento

O Transtorno do Estresse Pos-Traumatico pode
ser tratado com sucesso. As mais avancadas te-
rapias sao aquelas que focam no trauma em si.
Ou seja, pacientes recebem um amplo suporte de
um terapeuta, podendo falar sobre seus eventos
traumaticos de forma a possibilitar que processos
de cura sejam iniciados no cérebro. Sobreviven-
tes de violéncia em todo o mundo afirmam que
a simples ideia de falar sobre o trauma é aterro-
rizante, as vezes até parecendo impossivel. Isso
faz com que sofram em siléncio. FALAR SOBRE
O TRAUMA E DIFICIL PORQUE ESSE EVENTO
E VIVENCIADO COM TODAS AS REACOES FiSI-
CAS, EMOCIONAIS E COGNITIVAS. Com a agjuda
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de um terapeuta, num ambiente seguro, € pos-
sivel ndo so falar sobre o evento, mas também se
alcancar alivio e diminuicdo das reacoes perturba-
doras. A TERAPIA DE EXPOSICI:\O NARRATIVA
(NET) E UM TRATAMENTO BREVE, BASEADO
EM EVIDENCIAS E FOCADO NO TRAUMA. Ela j3
foi aplicada em diferentes paises voltada para viti-
mas de guerra, abuso sexual e desastres naturais.

RESPONDENDO AS PERGUNTAS
9.4. onde buscar apoio social nas DAS MORADORAS E MORADORES

favelas e outros espacos DE MANGUINHOS

Atualmente o Claves/ENSP/Fiocruz desenvol-
ve o projeto '"Terapia de Exposicdo Narrativa para
o tratamento de individuos que passaram por
situacdo de violéncia e desenvolveram TEPT",
coordenado por Fernanda Serpeloni, Simone de
Assis e Joviana Avanci. Quem tiver
interesse em conhecer o projeto
pode entrar em contato pelo telefo-

ne do projeto (21) 99555-5590

ou email projeto_net@fiocruz.br.
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Policial pode merevistar?

Em regra, ndo. Somente se houver fundada
suspeita.

O que e fundada suspeita?

O Brasil, por ser um dos paises mais racistas
do mundo, de acordo com a filésofa Djamila Ri-
beiro e o filosofo Rodrigo Franca, precisou de
uma lei que delimitasse (ou tentasse delimi-
tar) o que é fundada suspeita a fim de evitar
(ou tentar limitar) o arbitrio. Por isso, o artigo
240, § 2°, do Codigo de Processo Penal, restrin-
giu a possibilidade de abordagem, em resumo,
a0s casos em que haja suspeita de que a pes-
soa esteja na posse de arma proibida, objetos
Ou papeéis que apontem que o abordado acabou
de praticar (ou esteja praticando) algum crime.
Segundo Amadeus, a hipotese de busca pes-
soal na pessoa abordada para a colheita de
elementos de conviccdo do policial € inconsti-
tucional, ou seja, contrario a Constituicdo, prin-
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cipalmente em paises que ainda nao superaram
0 racismo institucional e o racismo estrutural.
Por isso, a pessoa abordada tem o direito consti-
tucional de saber por que esta sendo abordada!

Posso ser preso se for abordado
e estiver sem documento?

Ndo. O que existe — e isso precisa ficar bem
esclarecido — é a obrigatoriedade de qualquer
cidaddo fornecer a autoridade policial informa-
cbes sobre a sua identificacdo (nome, filiacdo,
profissdo..), desde que — justificadamente —
solicitado por ela.

Mas sou obrigado a andar
com meus documentos?

Nao habase legal que obrigue nenhum cidadao,
seja ele morador de favela oundo, a andar, obri-
gatoriamente, com seus documentos, de modo
gque se a pessoa, Nno momento da abordagem
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policial, estiver sem seus documentos isso ndo
€ motivo, por si so, que legitime sua conducao
a delegacia. Mas, atencao: mesmo que ndo haja
obrigatoriedade, aconselhamos que ande sem-
pre com seus documentos.

Em que hipodtese o
policial poderia me conduzir
obrigatoriamente a delegacia?

Tal conducao somente é possivel se, diante da so-
licitacdo justificada do agente policial, vocé se re-
cusar injustificadamente, ou seja: somente se vocé
se recusar sem algum motivo plausivel a prestar
esclarecimentos sobre a sua identidade ou mentir
sobre sua identificacao podera ser conduzida a de-
legacia (art. 68 da Lei de Contravencoes Penais).

Meu filho e menor deidade. O
policial pode pedir pararevista-lo?

Somente pode ser revistado na presenca do res-
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ponsavel. Caso ndo haja, deve-se chamar o con-
selho tutelar. Observacao importante: o menor de
idade (crianca ou adolescente) ndo deve ser leva-
do adelegacia.

A Ordem dos Advogados do Brasil no Rio
(OAB-RJ) comemorou neste ano de 2019, a limi-
nar concedidano fim de semana pela desembar-
gadora de Justica do Rio Cristina Tereza Gaulia,
que criou restricoes para que policiais revistem
criancas ou adolescentes.

Segundo a decisao judicial, a revista s6 pode
ser feita em situacao de flagrante delito ou com
“fundamentada suspeita de pratica criminosa”.
Mesmo assim, a revista so podera ser feita na
presenca de um responsavel pelo menor ou de
um respresentante do Conselho Tutelar.

Sou mulher. Um policial do
sexo masculino pode me revistar?

Nao, somente uma policial do sexo feminino. Caso
ndo haja, vocé podera ser conduzida a delegacia
para que uma policial feminina a reviste. A lei, no
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entanto, traz duas questionaveis excecdes: seim-
portar retardamento ou prejuizo da diligéncia.

68 O policial pode pedir a senha
do meu celular ou acessar minhas
conversas?

O policial somente pode olhar seu celular com
sua autorizacao ou com ordem judicial. Se por
ventura o policial obrigar o cidaddo ou cidada
a entregar a senha ou mostrar as conversas
do celular, sem sua autorizacao ou sem ordem
judicial, isto sera ilegal e constituira crime de
abuso de autoridade.

69 O policial pode entrar em
minha residéncia?

Somente se ele possuir um mandado de busca
e apreensao assinado por um juiz e, tambem,
somente de dia. Se vocé ndo estiver em casa,
ele podera entrar somente acompanhado de ao
menos dois vizinhos, que assinardo um relato-
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rio dizendo se concordam com o que as autori-
dades afirmam terem feito.

O policial também podera, excepcionalmente,
entrar em sua residéncia se ele estiver perse-
guindo uma pessoa que acabou de cometer um
crime e esta pessoa, durante a perseguicao, en-
trar ou se esconder na sua casa; também pode-
ra entrar em sua residéncia para te socorrer, em
casos de desastres ou emergéncias medicas.

6. 1 0 O que fazer se, durante uma
operacao policial ou outra acao

do estado, eu tiver minha casa ou

algum bem pessoal danificado por
acoes decorrentes do Estado?

Junte provas sempre. A maior
quantidade possivel. Exemplo:
reportagens de jornais dizen-
do que houve operacao policial
na data em que vocé teve sua
casa ou bens danificados, tes-
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temunhas e nomes dos agentes responsaveis
pela acdo, se possivel, busque verificar qual or-
gdo do Estado esta executando a acao

Em posse destes do-
cumentos, dirija-se a defensoria publica a fim de
que possa ser feita uma acado judicial de perda e
danos para que vocé possa ser ressarcida, pelo
Estado, emrazao dos prejuizos sofridos.

Sou transexual. Como deve
ser a abordagem policial em mim?

De acordo com Maria Eduarda, advogada da AN-
TRA, o policial deve, primeiramente, abordar no
feminino, se for mulher transexual ou travesti,
perguntando como vocé gostaria de ser chama-
da. Arevista deve ser feita por uma policial femini-
no, por se tratar de pessoa comidentidade de gé-
nero feminina. Em caso de transexual com nome
ndo retificado nos documentos, deve constar o
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nome social e 0 nome de registro na ocorréncia.
Importante atentar ao prenome de acordo com o
género autoidentificado. Por isso, deve-se sem-
pre perguntar qual aidentidade de género da pes-
soa: se e trans, travesti ou homem trans, para que
possa ser respeitada a individualidade e identida-
de daquela ou daquele que esta sendo abordadx,
conforme determina a Constituicao da Republica.

Segundo Sérgio Camargo, o divisor de aguas em
nosso ordenamento juridico ocorreu em 2010,
nos dias 4 e 5 de maio, quando a Suprema Corte
brasileira, por unanimidade, equiparou as Unides
Estaveis Heteroafetivas, as Homoafetivas. Em
2019 a Corte equiparou a Homofobia ao crime de
Racismo, em resposta a omis-
sao do Parlamento brasileiro
em legislar sobre este tema,
de logo reclame da Sociedade
Homoafetiva. Diversas unida-
des da Federacao estabelece-
ram normas em protecdo ao
Nome Social perante a Popu-
lacdo Trans, como resultado da
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percepcao de que a dignidade da pessoa humana
perpassa paralivre escolha de sua orientacao se-
xual, e de género, ndo cabendo ao Estado seimis-
cuir nesta orientacdo. Estando a frente do Projeto
de Capacitacao RIO SEM PRECONCEITO da Co-
ordenadoria Especial da Diversidade Sexual, da
Prefeitura do Rio, tivemos a oportunidade de ca-
pacitar setores publico e privado como lidar com
apopulacao Trans durante festividades de grande
peso como Carnaval, dentre outras. Orientacdao
basilar aos ¢rgaos como Guarda Municipal fora no
sentido de respeitar a orientacao de género, e que
em caso de revistas, o revistando fosse do mes-
mo género do revistado. Nocao basilar de que SE
UM DE NOS NAO TEM DIREITOS CIVIS, NENHUM
DE NOS TEM DIREITOS CIVIS.

O policial pode entrar
naminha casa com “mandado
coletivo" assinado por um juiz?

Nao! De acordo com o advogado Amadeus, o
Juiz que autoriza um “mandado coletivo' pra-
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tica crime de abuso de autoridade. E o agen-
te policial que o cumpre, também. O motivo é
simples: o artigo 243, |, do Codigo de Proces-
so Penal determina que o “mandado de busca
deverd indicar, o mais precisamente possivel,
a casa em que sera realizada a diligéncia e o
nome do respectivo proprietario ou morador.”
Ou seja: a propria lei obriga que o mandado
seja individualizado, razao pela qual o manda-
do coletivo € uma invencdo de pessoas sem
comprometimento com a legalidade constitu-
cional, movido pelo racismo estrutural (Silvio
Almeida) consciente ou inconscientemente
(Fanon). Esta foi a posicdo do Superior Tribu-
nal de Justica que, em decisdo historica e co-
rajosa, ao apreciar um Habeas Corpus coletivo
impetrado pela Defensoria Publica do Rio de
Janeiro (AgRg no HC 435.934 - RJ), conside-
rou ilegal a busca e apreensao coletiva, reali-
zada em residéncias na favela do Jacarezinho,
por ndo indicar, no mandado, o mais precisa-
mente possivel, a casa e o nome do respectivo
proprietario ou morador. O Ministro Sebastido
Reis Jr. assim se manifestou: "“Reitero, portan-
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to, o meu entendimento de que nao € possivel a
concessao de ordem indiscriminada de busca e
apreensdo para a entrada da policia em qual-
quer residéncia."” E concluiu: “A carta branca a
policia ¢ inadmissivel, devendo-se respeitar
os direitos individuais." E foi acompanhado
pelo Ministro Rogerio Schietti Cruz, que afir-
mou que a medida de busca e apreensao co-
letiva é notoriamente ilegal e merece repudio
como providéncia utilitarista e ofensiva a um
dos mais sagrados direitos de qualquer indivi-
duo — sejaelerico ou pobre, morador de man-
sdo ou de barraco.

PREVENGAO A VIOLENCIA ARMADA

PARA QUE

SERVE 0
CONSELHO
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Sobre o Conselho Tutelar, esta cartilha tem
como base integral os informes do proprio
Conselho Tutelar, em uma de suas cartilhas,
0S quais dao conta de que ele COMECA A
AGIR NO MOMENTO EM QUE OS DIREITOS
DAS CRIANCAS E DOS ADOLESCENTES SAO
AMEACADOS E/OU VIOLADOS PELA SOCIE-
DADE, pelos pais ou responsaveis legais, em
razao da sua propria conduta.

Os direitos da crianca e do adolescente en-
contram-se, principalmente, na Lei 8.069 de
31 Julho de 1990 (ECA). Por crianca, de acordo
com art. 2° desta lei, considera-se a pessoa até
doze anos de idade incompletos, e adolescente
aquela entre doze e dezoito anos de idade.

De acordo com 0 ECA, E DEVER DA FAMILIA, DA
COMUNIDADE, DA SOCIEDADE EM GERALEDO
PODER PUBLICO ZELAR PELOS DIREITOS RE-
FERENTES AS CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Por isso, o Conselho Tutelar esta aberto para
atender e ajudar os casos de negligéncia, ex-
ploracdo, violéncia (sexual, fisica e/ou psico-
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logica), discriminacdo, crueldade e quaisquer
opressbes que tenham como vitimas crian-
cas ou adolescentes.

7. 1 . O que faz o conselho tutelar?

ATENDE E AVERIGUA DENUNCIAS, bem como
as demandas de criancas e adolescentes com
direitos ameacados ou violados, aplicando a
medida devida emrazao da acdo ou omissao da
sociedade, do estado, dos pais ou responsaveis.

REQUISITA CERTIDOES DE NASCIMENTO
E OBITO, bem como servicos publicos nas
areas de saude, educacado, assisténcia so-
cial, previdéncia, trabalho e seguranca a fim
de garantir a protecao do direito de criancas
e adolescentes.

ENCAMINHA E REPRESENTA A AUTORIDA-
DE JUDICIARIA E AO MINISTERIO PUBLICO,
de acordo com sua competéncia, em casos
que constituam infracdo contra os direitos de
criancas e adolescentes.
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ACONSELHA, ATENDE E APLICA MEDIDAS AOS
PAIS E RESPONSAVEIS PARA A GARANTIA DOS
DIREITOS DE CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Assessora o poder publico local na elabo-
racao orcamentaria para o planejamento e
formulacdo de politicas publicas (planos e
programas) de atendimento aos direitos de
criancas e adolescentes

FISCALIZA ENTIDADE GOVERNAMENTAIS e
ndo governamentais que planejam e executem
programas socioeducativos e de protecao des-
tinados a criancas e adolescentes.
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CONTATOS DE UTILIDADE PUBLICA:

QUEM DEVO PROCURAR?

8. 1 . Quais Orgaos Publicos acessar
em caso de emergéncia:

A. Corregedoria da Policia Civil — Rua da Relacao, 42, Centro, RJ,
Tel.: (21) 2332-9733/9734/9735;

B. Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro — Av. Marechal
Camara, 314, Centro, Rio de Janeiro, tel.: (21) 2332-6224 /
Atendimento ao Cidaddo: 129.

C. Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro — Av. Marechal
Camara, 370, Centro, Rio de Janeiro, tel.: (21) 2550-9050.

D. Central de Atendimento ao Cidadao da Policia Civil — CAC —
Rua Carmo Neto, s/n, Cidade Nova — tel.: (21) 2334-8823 /
8835 0u2276-6497.

E. Corregedoria da Policia Militar — Rua Evaristo da Veiga, 78,
Centro, Rio de Janeiro, tel.: (21) 2725-9098 ou 97598-4593
(inclusive via zap).

F. Ouvidoria da Policia Militar — Rua Evaristo da Veiga, 78, Centro,
Rio de Janeiro, tel.: (21) 2334-7599.

G. Disque-Denuncia — (21) 2253-1177.

H. Comissao de Direitos Humanos da ALERJ — Rua Dom Manuel,
s/n.—sala: T 04 - Tel: (21) 2588-1000/1268 — Presidente
Renata Souza.
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|. Comissao de Saude da ALERJ — Rua Dom Manuel, s/n. — sala:
407 - Tel: (21) 2588-1000/1618 — Presidente Martha Rocha.

J. Comissao de Seguranca Publica da ALERJ — Rua Dom Manuel,
s/n. —sala: 508 - Tel: (21) 2588-1000/1332 — Presidente
Delegado Carlos Augusto.

K. Comissao de Representacdo para Acompanhar o Cumpri-
mento das Leis da ALERJ (CUMPRA-SE) — Rua Dom Manuel,
s/n. — sala: 402 — Presidente Carlos Minc.

L. Comissao de Direitos Humanos da Camara de Vereadores do RJ
— PracaFloriano, s/n — tel.: (21) 3814-1357 — sala 405 —
Presidente Teresa Bergher.

M . Comissao de Direitos dos Idosos da Camara de Vereadores do
RJ — PracaFloriano, s/n — tel.: (21) 3814-2539 — sala 602 —
Presidente Marcelino de Almeida.

N. Comissao de Direitos dos Animais da Camara de Vereadores
do RJ— PracaFloriano, s/n — Tel.: (21) 4814-2005 — sala 504 —
Presidente Luis Carlos.

U. Org.de Direitos Humanos Projeto Legal — Rua Uruguaiana, 10,
sala1601. Tel.: (21) 2507-6464.

P. Centro de Defesa dos Direitos Humanos de Nova Iguacu — Rua
Dom Adriano Hipdlito, 8, Moqueta — Nova Iguacu —
Tel.: (21) 2767-1572.

[]. Centro de Estudos de Seguranca e Cidadania / UCAM — Rua
da Assembleia, 10, sala 810, Centro, Rio de Janeiro,
tel.: (21) 2531-2033/2232-0007.

R. Centro de Justica Global - Avenida Beira Mar, 406, sala 1207,
tel.: (21) 2544-2320 — Centro, Rio de Janeiro.

S. Comissao de Direitos Humanos da Ordem dos Advogados do
Brasil — tel.: (21)272-2042/2043.
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SEM
VIOLENCIA!

MAIS
DIALOGO

CONHECIMENTO E PODER; ENTAO, PARA PODER LUTAR POR
SEUS DIREITOS, E PRECISO CONHECE-LOS E PRATICA-LOS.
NESSE SENTIDO, A CARTILHA QUER CONTRIBUIR NA
AMPLIACAO DO CONHECIMENTO ACERCA DOS DIREITOS
RELACIONADOS A SAUDE E SEGURANGA PUBLICA.




