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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19
EIGGRUZ ENTRE TRABALHADORES DA FIOCRUZ

Fundacao Oswaldo Cruz

Semanas epidemioldgicas 18 e 19

APRESENTACAO

Este é o terceiro volume do Boletim Epidemioldgico (BE) sobre a situacdo da COVID-19 entre trabalhadores
ativos e aposentados da Fiocruz. O objetivo deste BE é monitorar a situacdo epidemiolégica dos casos
suspeitos e confirmados da COVID-19 no ambito da Fiocruz durante o estado de pandemia global decretada
pela Organizacdo Mundial da Saude no dia 12 de marco de 2020.

Um novo volume com dados revisados e atualizados sera publicado quinzenalmente, incluindo as duas
semanas epidemioldgicas mais recentes em relacdo a data da publicacdo. Para atualizacdo das semanas
epidemioldgicas deste BE, estamos adotando o Calendario de Notificacdo para o ano de 2020 do Ministério
da Saude. As semanas incluidas no presente volume sdo as 18 (26/04 a 02/05/20) e 19 (03/05 a 09/05/20).

As informac@es contidas neste BE sdo provenientes de quatro fontes de informacao diferentes — o Nucleo
de Saude do Trabalhador (NUST) da Coordenacdo de Saude do Trabalhador (CST), os NUSTs locais de
Biomanguinhos e de Farmanguinhos, e por fim, a plataforma eletronica, construida juntamente com o

Instituto de Comunicacdo e Informacdo Cientifica e Tecnoldgica em Saude (ICICT) e lancada para
monitoramento dos casos suspeitos da COVID-19 entre trabalhadores da Fiocruz.

DADOS ANALISADOS

Assim como nos boletins anteriores, retratamos algumas caracteristicas epidemioldgicas para o grupo de
sintomaticos (quem referiu pelo menos um dos sintomas relacionados com a infec¢do pelo COVID-19) e
para aqueles que referiram resultado de teste positivo para COVID-19.

Foram analisados dados de 1.710 individuos que responderam ao monitoramento relacionado com sua
salde e com a COVID-19 no periodo de 13 de marco até o dia 09 de maio de 2020. Os dados apresentados
mostram algumas variacdes no numero total de respondentes por que muitos ndo responderam todas as
perguntas realizadas. Por isso, enfatizamos mais uma vez a importancia de responder todas as perguntas
— para que tenhamos dados mais acurados para retratar a situacdo epidemioldgica da COVID-19 entre os
trabalhadores da Fiocruz.

Do total de avaliados, 1.068 (62,5%) eram sintomaticos, 223 (13%) realizaram o teste para COVID-19 e 125
(7,3%) receberam resultado do teste positivo. Em relacdo aos sintomaticos, 201 (18,8%) realizaram o teste
para COVID-19 e 112 (10,5%) receberam o resultado positivo e 59 (5,5%) ainda aguardam o resultado do
teste (Grafico 1).


http://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Calendario/2020.pdf
http://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Calendario/2020.pdf
https://nustcovid19.fiocruz.br/
https://nustcovid19.fiocruz.br/

Gréfico 1 - Resultado do teste para COVID-19 entre sintomaticos e
assintomaticos que realizaram o teste (n=222%*)
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* Dentre as 223 pessoas que realizaram o teste, ndo foi possivel classificar apenas um individuo em assintomatico ou sintomatico.

Caracteristicas dos respondentes sintomaticos

Semelhantemente aos dados apresentados nos boletins anteriores, a maioria dos sintomaticos € mulher
(n=597, 55,9%) e a faixa-etaria predominante é a de 30 a 39 anos (37%), e cerca de 5% tem mais de 60
anos. E possivel observar que a data do inicio dos sintomas apresentou um pico na semana epidemiolégica
12 e vem apresentando uma queda a partir da semana 16 (Grafico 2). Além disso, parece haver uma
flutuacdo em relacdo a procura pelo servico de saude, com semanas de frequencias mais baixas seguida
por frequencias mais altas (Grafico 3). Nas semanas epidemioldgicas 18 e 19, a maior parte dos
trabalhadores sintomaticos relataram ter deixado de trabalhar devido a infeccdo pelo COVID-19 (Gréfico
4).

Grafico 2 - Semana epidemioldgica de inicio dos sintomas entre os
trabalhadores que declararam ter pelo menos um sintoma (n = 1.007)
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Gréfico 3 - Frequéncia de procura pelo servico de saude entre os
trabalhadores sintomaticos ao longo das semanas epidemiolégicas (n=991)
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Grafico 4 - Proporgao de trabalhadores sintomaticos que deixaram de trabalhar
devido a infec¢do pelo COVID-19 nas semanas epidemiolégicas 18 e 19 (n=169)
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Caracteristicas dos respondentes que receberam resultado positivo para COVID-19

Em relacdo aos trabalhadores que receberam o resultado do teste positivo, a metade é mulher e tem média
de idade de 40 anos. A maior parte dos que testaram positivo para COVID-19 relatou ter o inicio dos
sintomas na semana epidemiolégica 17 (Grafico 5), mesma semana em que houve um pico de procura pelo
servico de saude (Grafico 6). Os sintomas mais frequentes relatados pelos que receberam resultado do
teste positivo podem ser vistos no Grafico 7. A maioria deles compartilha residéncia com 1 a 3 pessoas
(73,5%) e relata ter deixado de trabalhar devido a infecgao pela COVID-19 (Graficos 8 e 9).
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Grafico 6 - Frequéncia de procura pelo servico de saude entre os testados
positivos para COVID-19 ao longo das semanas epidemioldgicas (n=114)
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Grafico 7 - Frequéncia dos principais sintomas entre os trabalhadores que
testaram positivo nas semanas epidemioldgicas 18 e 19 (n=26)
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Graéfico 5 - Semana epidemioldgica de inicio dos sintomas entre os trabalhadores

que testaram positivo para COVID-19 (n = 119)
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Grafico 8 - Propor¢do do nimero de pessoas que moram
na mesma residéncia que os testados positivos (n=49)
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Grafico 9 - Proporgao de trabalhadores que testaram positivo para
COVID-19 e que deixaram de trabalhar nas semanas epidemioldgicas
18 e 19 (n=25)
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Panorama da testagem para COVID-19 segundo centros de coleta da Fiocruz

A Coordenacdo Geral de Gestdo de Pessoas (COGEPE) consolidou os dados dos seis centros de coleta
atuantes para contabilizagdo da testagem no periodo entre os dias 10 de margo a 07 de maio. A realizagao
da testagem Molecular SARS-CoV2 esta sendo feita no laboratério de virus respiratérios e sarampo do
Instituto Oswaldo Cruz LVRS/IOC. Cabe ressaltar que a discrepancia entre o numero total de testes
realizados nos seis centros com os dados apresentados acima se deve ao fato de que nem todos os que
realizam o teste participam da pesquisa de monitoramento, de onde provem os resultados deste boletim.

Entre os dias 10 de margo a 07 de maio, foram realizados 1.094 testes, sendo que do total 475 foram
positivos (43,4%), 359 negativos (32,8%) e 260 estavam em analise (23,8%) (Grafico 10).



Grafico 10 - Resultados do teste para COVID-19 segundo centros de coleta da
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Se vocé é trabalhador da Fiocruz, vocé pode nos ajudar a monitorar a situacdo epidemiolégica da COVID-
19 na nossa populacdo respondendo as perguntas sobre sua situacdo de saude na plataforma eletronica
(link: https://nustcovid19.fiocruz.br/) ou contactando o NUST via telefone/ ou e-mail (21) 2598-4295 e (21)
3885-1662 (horario comercial); secretaria.nust@fiocruz.br ou cstsaude.trabalhador@fiocruz.br. Em caso

de duvida ou afastamento, os trabalhadores também podem entrar em contato com o NUST.

Espera-se que os dados divulgados por meio dos BE quinzenais possam fornecer evidéncias para subsidiar
estratégias de enfrentamento da COVID-19 por parte dos érgdos gestores. Além disso, a longo prazo,
fornecerdo evidéncias sobre a efetividade das estratégias adotadas para manejo da epidemia no ambito
da Fiocruz.
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