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APRESENTAGAO

Neste quarto volume do Boletim Epidemiolégico (BE) sobre a situagdo da COVID-19 entre trabalhadores ativos e
aposentados da Fiocruz, trazemos dados atualizados do periodo entre 13 de marco a 23 de maio de 2020. A publicacdo
inclui as duas Ultimas semanas epidemiolégicas — 20 (10 a 16/05) e 21 (17 a 23/05).

O objetivo deste BE é monitorar a situagdo epidemioldgica dos casos suspeitos e confirmados da COVID-19 no ambito da
Fiocruz durante o estado de pandemia global decretada pela Organizacdo Mundial da Saude no dia 12 de margo de 2020.

As informacdes contidas neste BE sdo provenientes de cinco fontes de informacdo diferentes: o Nucleo de Saude do
Trabalhador (NUST) da Coordenacgdo de Saude do Trabalhador (CST), os NUSTs locais de Biomanguinhos, de Farmanguinhos
e do Instituto Fernandes Figueira, e por fim, a plataforma eletrénica, construida juntamente com o Instituto de
Comunicagdo e Informacdo Cientifica e Tecnoldgica em Saude (ICICT) e para monitoramento dos casos suspeitos da COVID-
19 entre trabalhadores da Fiocruz.

Os trabalhadores ativos ou aposentados que responderem as perguntas na plataforma eletronica serdo contactados pela
equipe de monitoramento de salde do trabalhador do NUST, que por sua vez, se necessario, poderd fazer o devido
encaminhamento do respondente para o atendimento com o psicoldgo, servigo social ou médico e ainda para testagem, se
necessario, como mostrado no fluxo a seguir.

Participante

NUST entra em
responde a

contato com o
participante

plataforma
eletronica

Panorama das semanas epidemiologicas

B Do dia 13 de margo ao dia 23 de maio, 2.232 participantes responderam ao monitoramento relacionado com sua
salde e com a COVID-19. O numero acumulado do total de respondentes, sintomaticos, assintomaticos e testados
ao longo das semanas epidemioldgicas pode ser visto no Grafico 1.

B 68,3% (n = 1.417) dos respondentes declararam apresentar algum sintoma relacionado com a infec¢do pelo
COVID-19 (Grafico 2).

B Ao longo das semanas epidemioldgicas, 48% (n = 258) dos que realizaram o teste para COVID-19 receberam
resultado positivo e 28% (n = 151) negativo, 24% (n = 129) ainda aguardam o resultado. Vale ressaltar, que por ser
considerado referéncia para testagem, o laboratério da Fiocruz tem atendido uma elevada demanda, algo que
pode aumentar um pouco a espera para o processamento dos resultados, além disso, por se tratar de uma
participacdo espontanea, muitos participantes ndo retornam a plataforma eletrénica ou entram em contato com o
NUST para atualizar o resultado do teste (Grafico 3).

Gréfico 1 - Nimero acumulado do total de respondentes, sintomaticos, assintomaticos e
testados ao longo das semanas epidemioldgicas
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Respondentes 9 170 265 371 766 1053 1286 1441 1721 1930 2076
Sintomaticos 8 136 212 300 417 590 784 918 1149 1318 1417
Assintomaticos 1 34 53 71 349 463 502 523 572 612 659
Realizaram teste 1 8 18 37 66 109 176 243 366 478 564
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Panorama das semanas epidemiologicas

Grafico 2 - Numero de respondentes que relataram apresentar ou ndo sintomas
relacionados com a COVID-19 ao longo das semanas epidemioldgicas (n=2.076)
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Graéfico 3 - Resultado do teste para COVID-19 entre os respondentes que realizaram
o teste ao longo das semanas epidemiolégicas (n=538)
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que testaram positivo (Grafico 4).

apresentado apenas um deles.

Caracteristicas dos respondentes sintomaticos

B Entre os sintomas mais relatados pelos sintomaticos estdo a tosse seca, dor no corpo e dor na garanta. Os que
receberam resultado do teste positivo apresentam propor¢do semelhante de sintomas em relagdo aos
sintomaticos, exceto pela febre, perda de olfato e/ou do paladar e dor de cabeca, que sdo mais frequentes nos

B Apesar dos sintomas serem apresentados individualmente, ndo significa que o participante relatou ter

B O maior numero de respondentes vem de Biomaguinhos, seguido do Instituto Fernandes Figueira (IFF) e de

Farmanguinhos. Grande parte dos trabalhadores dessas unidades continuam trabalhando presencialmente em
seus locais de trabalho, o que facilita a participagcdo no monitoramento relacionado ao COIVD-19, que vem sendo
realizado extensivamente pelos NUSTs locais dessas unidades (Gréfico 5).
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Caracteristicas dos respondentes sintomaticos

Gréfico 4 - Principais sintomas entre os trabalhadores sintomaticos comparados aos
positivos nas semanas epidemioldgicas 18, 19, 20 e 21 (sintomaticos = 497; positivos
=105)

20,0% | 1o cq
17,5% 7 0% 16,5%

14,3% 14,8%
15,0% - ! 13,6%
’ 2;6% 12,1% 12’6% 11.5%
0,4% 105 10,1
10,0%
6,69
5,7%'0% 4,9%
5,0% , 7%
0,3%0,0%
0,0% 1 T T T T T T T T

1

1

Tosse Seca  Dor no Dor de Coriza Perda de Febre Dorde Faltadear Diarreia Cianose
Corpo Garganta Olfato e cabeca
Paladar

M Sintomaticos ™ Positivos

Grafico 5 - Numero de respondentes sintomaticos segundo unidade da Fiocruz (n = 1.520)

400 - 363

350 324
300
250
200
150
100

Caracteristicas dos que testaram positivo para COVID-19

B Entre os que receberam o resultado do teste positivo para COVID-19, a maioria é trabalhador terceirizado, seguido
de servidor, residentes e bolsistas (Grafico 6).

B Cerca de 95% dos respondentes positivos compartilham residéncia com pelo menos uma pessoa. Esse dado
merece atencdo, uma vez que é necessario que os positivos facam isolamento dentro de sua prépria residéncia a
fim de evitar a transmissdo da infeccdo para os demais moradores (Grafico 7).

B A procura pelo servico de salde, em geral, tende a ser maior entre os participantes que testaram positivo (Grafico
8).
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Caracteristicas dos que testaram positivo para COVID-19

Gréfico 6 - Proporgdo de participantes que testaram positivo para
COVID-19 segundo tipo de vinculo com a Fiocruz (n=274)
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Griéfico 7- Propor¢do do nimero de pessoas que moram na mesma residéncia
gue os testados positivos. Semanas 18, 19, 20 e 21 (n=45)
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Gréfico 8 - Frequéncia de procura pelo servigo de saude entre os testados positivos para
COVID-19 ao longo das semanas epidemioldgicas (n=167)
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Panorama da testagem para COVID-19 segundo centros de coleta da Fiocruz

B Entre os dias 10 de margo a 27 de maio de 2020 foram testados 1.673 sintomaticos (Grafico 9) e 353
assintomaticos (Grafico 10) nos seis centros de coleta da Fiocruz.

B A realizacdo da testagem Molecular RT-PCR estd sendo feita no laboratério de virus respiratérios e sarampo do
Instituto Oswaldo Cruz LVRS/IOC, bem como no Instituto Lednidas e Maria Deane (Fiocruz Amazdnia).

B Adiscrepancia entre o nimero total de testes realizados nos oito centros com os dados apresentados neste
boletim se deve ao fato de que nem todos os que realizam o teste participam da pesquisa de monitoramento, de
onde provem os resultados deste boletim.

B Do total de sintomaticos testados, 37,9% recebeu resultado positivo, 43,1% negativo e 17,2% estdo aguardando
resultado do teste.

B Dentre os assintomaticos testados, 70,8% receberam resultado negativo, 8,8% positivo e 20,4% aguardam o
resultado do teste.

Grafico 9 - Resultados do teste para COVID-19 segundo centros
de coleta na Fiocruz. Participantes sintomdticos (n = 1.533)
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Grafico 10 - Resultados do teste para COVID-19 segundo centros de
coleta na Fiocruz. Participantes assintomaticos (n = 493)
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