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APRESENTACAO

Apresentamos o décimo primeiro volume do Boletim Epidemiolégico (BE) sobre a situagdo da COVID-19 entre
trabalhadores ativos, aposentados e alunos da Fiocruz. Esta edi¢do inclui dados das duas Ultimas semanas epidemioldgicas -
semana 34 (16 a 22/08) e a semana 35 (23 a 29/08), provenientes de diferentes fontes de informacdo — do Nucleo de
Saude do Trabalhador (NUST), da Coordenagcdo de Saude do Trabalhador (CST), NUSTs locais de Biomanguinhos, de
Farmanguinhos e do Instituto Fernandes Figueira, e da plataforma eletronica, que monitora os casos suspeitos e
confirmados da COVID-19 entre trabalhadores da Fiocruz.

A partir deste volume, os BEs serdo publicados mensalmente, e ndo mais quinzenalmente como vem sendo até entdo. Os
proximos volumes incorporardo dados atualizados das Ultimas quatro semanas epidemioldgicas.

Os trabalhadores, ativos ou aposentados, que respondem as perguntas na plataforma eletrdnica, estdo sendo contatados
pela equipe de monitoramento da COVID-19 do NUST/CST, especialmente aqueles que testaram positivo para fins de
acompanhamento de seu estado de saude e oferecimento de suporte, conforme explicado a seguir. A partir do relato do
participante na plataforma eletronica, ou se houver alguma demanda especifica ou interesse demonstrado no primeiro
contato telefénico, a equipe do NUST podera realizar o encaminhamento do respondente para o atendimento com o
psicologo, assistente social ou médico e ainda para testagem, se necessario, como mostrado no fluxo a seguir.

Monitoramento da COVID-19 entre trabalhadores da Fiocruz

Equipe de psicologia

seu estado de saude na enca a 0 para Equipe de servigo social
/ plataforma eletrdnica trabalhador(a) g anhame Equipe médica

Perfil dos trabalhadores hospitalizados e 6bitos relacionados com a COVID-19

B Até 29 de agosto, 2.912 participantes responderam as perguntas relacionadas com sua saude e com a COVID-19,
por meio de alguma das cinco fontes de informagGes que alimentam este boletim, descritas previamente.

B O Grifico 1 mostra que, em geral, o nimero de respondentes sintomaticos (72%) foi maior do que o de
assintomaticos (28%) ao longo das semanas epidemioldgicas. Possivelmente, o nimero maior de respondentes
sintomaticos pode estar relacionado com o fato de que estes buscam mais ativamente reportar seu estado de
salde. O numero de respondentes que realizou o teste para COVID-19 (40%) superou o numero de respondentes
assintomaticos a partir da semana epidemioldgica 22.

B Entre as SEs 14 e 27, o nimero acumulado de respondentes que testaram positivo para COVID-19 foi maior do que
0 nUmero que testou negativo. Entretanto, na SE 28, essa tendéncia se inverte e o nimero acumulado de
resultados negativos para COVID-19 passa a superar o de resultados positivos entre os respondentes (Gréfico 2).

Legenda das Semanas Epidemioldgicas (SE)

Semana 10 - 01/03 a 07/03 Semana 11 - 08/03 a 14/03 Semana 12 - 15/03 a 21/03 Semana 13 - 22/03 a 28/03
Semana 14 - 29/03 a 04/04 Semana 15 - 05/04 a 11/04 Semana 16 - 12/04 a 18/04 Semana 17 - 19/04 a 25/04
Semana 18 - 26/04 a 02/05 Semana 19 - 03/05 a 09/05 Semana 20 - 10/05 a 16/05 Semana 21 - 17/05 a 23/05
Semana 22 - 24/05 a 30/05 Semana 23 - 31/05 a 06/06 Semana 24 - 07/06 a 13/06 Semana 25 - 14/06 a 20/06
Semana 26 - 21/06 a 27/06 Semana 27 - 28/06 a 04/07 Semana 28 - 05/07 a 11/07 Semana 29 - 12/07 a 18/07
Semana 30 - 19/07 a 25/07 Semana 31 - 26/07 a 01/08 Semana 32 - 02/08 a 08/08 Semana 33 - 09/08 a 15/08
Semana 34 - 16/08 a 22/08 Semana 35 - 23/08 a 29/08



https://nustcovid19.fiocruz.br/
https://nustcovid19.fiocruz.br/
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Panorama das semanas epidemiologicas

Grafico 1 - NUmero acumulado dos casos sintomaticos, assintomaticos e testados ao longo
das semanas epidemioldgicas

3500

3000 —

2500

2000

1500

1000

500

SE 11/SE 12/SE 13 SE 14 SE 15 SE 16 SE 17 SE 18 SE 19 SE 20 SE 21 SE 22 SE 23 SE 24 SE 25 SE 26 SE 27 SE 28 SE 29 SE 30 SE 31 SE 32 SE 33 SE 34 SE 35
e R esp O dentes 12 218 330 456 853 1137 1370 1521 1798 2007 2159 2246 2324 2378 2436 2470 2504 2574 2654 2698 2750 2784 2820 2864 2905
e Sintom dticos 11 185 278 387 515 687 882 1014 1246 1415 1522 1584 1632 1667 1710 1738 1763 1816 1873 1910 1946 1977 2010 2046 2081
e A\SSin tOM &tico s 1 33 52 69 338 450 488 507 552 592 637 662 692 711 726 732 741 758 781 788 804 807 810 818 824
s Realizaram teste | 1 8 18 37 69 116 192 262 395 512 610 669 732 764 799 833 857 905 960 993 1027 1056 1083 1127 1159

e Resp ondentes e SiNtO MAtICOS ~ emmmmmm ASSiNtOMAtiCOS === Realizaram teste

Grafico 2 - Numero acumulado de casos positivos e negativos ao longo das semanas
epidemioldgicas
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Caracteristicas dos que testaram positivo para COVID-19

B O grafico 3 nos permite comparar os principais sintomas relatados por respondentes que testaram positivo ou
negativo para COVID-19. Entre os sintomas mais frequentes relatados pelos que testaram positivo estavam: tosse
seca (17,3%), dor no corpo (15%), perda do olfato e/ou paladar (14%) e febre (13%). Em relacdo aos que testaram
negativo, os principais sintomas relatados foram: tosse seca (17,5%), coriza (17%), dor de garganta (17%) e dor no
corpo (15%).

B Em comparagdo com os que testaram negativo, maior proporgdo de respondentes que testou positivo relatou ter
tido perda de olfato e/ou paladar (14% vs. 5%) e febre (13% vs. 7%). Por outro lado, em relagdo aos que testaram
positivo, maior proporgdo de respondentes que testaram negativo referiu coriza (17% vs. 12%), dor de garganta
(17% vs. 10%) e falta de ar (7% vs. 5%).

Grafico 3 - Frequéncia dos principais sintomas entre os trabalhadores que
testaram negativo vs. positivo para COVID-19
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B O grafico 4 mostra o nimero de respondentes que testaram positivo ou negativo para COVID-19 segundo tipo de
vinculo com a Fiocruz. Podemos observar que um numero maior de trabalhadores terceirizados, servidores,
bolsistas e residentes testaram negativo em comparagdo com trabalhadores que testaram positivo para COVID-19.
Por outro lado, mais alunos receberam resultado do teste positivo para COVID-19 do que negativo.

Grafico 4 - Distribuicdo de participantes que testaram positivo vs. negativo para
COVID-19 segundo tipo de vinculo com a Fiocruz
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Caracteristicas dos que testaram positivo para COVID-19

B No grafico 5 podemos verificar a distribuicdo dos casos positivos e negativos segundo unidade de trabalho na
Fiocruz. NUumeros mais elevados de testes positivos de COVID-19 foram observadas em trabalhadores do Instituto
Fernandes Figueira (IFF), seguido de Farmanguinhos e de Biomanguinhos. Entretanto, podemos observar que o
numero de casos negativos é maior do que o de positivos na maioria das unidades, exceto no Instituto Oswaldo
Cruz (10C), na Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (EPSJV) e em outras unidades da Fiocruz nos estados
de Ceard, Parana, Amazonas, Bahia e Pernambuco.

Grafico 5 - Numero de respondentes que testaram positivo ou negativo segundo
unidade da Fiocruz (positivo = 498, negativo = 602)
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B Proporgdo semelhante de homens testaram negativo (n = 232) ou positivo (n = 228) para COVID-19. Para mulheres
observou-se maior proporcdo de testes negativos (n = 376) em relagdo aquelas que testaram positivo (n = 273).
Essa diferenca possivelmente estd relacionada com o maior nimero de mulheres que realizaram o teste para
COVID-19 (n = 649) em comparagdo com homens (n = 460) (Grafico 6).

Grafico 6 - Proporcao homens e mulheres segundo resultado do teste
para COVID-19 (homens = 460, mulheres = 649)
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Panorama da testagem para COVID-19 segundo centros de coleta da Fiocruz

B Os graficos apresentados nesta secdo foram produzidos utilizando dados do teste RT-PCR para COVID-19 e
alimentados no REDCap pelos sete centros de coleta da Fiocruz — NUST, Farmanguinhos, Biomanguinhos, Instituto
Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI), Instituto Aggeu Magalhdes (IAM — Fiocruz Pernambuco), Instituto
Gongalo Moniz (IGM — Fiocruz Bahia) e Escola Nacional de Saude Publica (ENSP).

B Nem todos os trabalhadores que realizaram o teste para COVID-19 nestes centros de coleta participaram da
pesquisa de monitoramento, de onde provem os resultados deste boletim. Por isso, ha diferenga entre o nimero
total de testes apresentados nos graficos anteriores e nos gréficos desta segdo.

B Entre 07 de abril e 29 agosto, foram realizados 4.842 testes RT-PCR para COVID-19 entre nos sete centros de
coleta da Fiocruz. Vale a pena ressaltar que o nuimero de testes realizados ndo representa o nimero de
trabalhadores testados, uma vez que um trabalhador pode ser sido testado mais de uma vez.

B O grafico 7 mostra o nimero de testes RT-PCR realizados entre as semanas epidemioldgicas 15 e 35. E possivel
notar que ao longo das semanas epidemioldgicas, o nimero de resultados negativos foi, em geral, superior ao
numero de casos positivos de COVID-19, exceto pelas semanas 16 a 18, conforme mostra o gréfico. Entre as SE 19
a 26 foi realizado 56% dos testes.

B Entre os 958 casos positivos para COVID-19, 80,5% eram sintomaticos e 19,5% assintomaticos (Gréafico 8).

Gréfico 7 - Resultado do teste para COVID-19 ao longo das semanas epidemioldgicas
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Gréfico 8 - Proporgao de sintomaticos e assintomaticos
entre os casos positivos para COVID-19 (n = 958)
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Panorama da testagem para COVID-19 segundo centros de coleta da Fiocruz

B O numero acumulado de resultados positivos e negativos para COVID-19 ao longo das semanas epidemioldgicas
pode ser visto no grafico 14. Até a SE 20 o numero de resultados positivos superava o nimero de resultados
negativos para COVID-19. Esse padrdo se inverte a partir da SE 21 e na SE 35, o nimero de resultados negativos foi
3,4 vezes o numero de positivos, correspondendo a 77% dos resultados informados (Grafico 9).

Gréfico 9 - Nimero acumulado dos casos positivos e negativos ao longo das semanas
epidemioldgicas
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Perfil dos trabalhadores hospitalizados e 6bitos relacionados com a COVID-19

B Segundo dados fornecidos pela CST, de marco até o final agosto de 2020, 35 trabalhadores da Fiocruz foram
hospitalizados com suspeita de infeccdo pela COVID-19, 46% (n= 16) foram casos positivos, 51% (n = 18) casos
suspeitos (ndo confirmados) e apenas um caso foi negativo para COVID-19 (3%) (Grafico 10). Dentre os
hospitalizados, 29 (83%) receberam alta hospitalar e 6 foram a ébito (17%).

B Foram registrados 17 casos de dbito relacionados com suspeita de infecgdo pelo COVID-19 desde margo de 2020.
Dentre os dbitos, 71% (n = 12) foram casos positivos para COVID-19, 12% (n = 2) negativos e 18% (n = 3) ndo
confirmados (Grafico 13).

Gréfico 10 - Distribuicdo dos trabalhadores hospitalizados Grafico 11 - Distribuicdo dos trabalhadores que foram a
segundo infeccdo pelo COVID-19 (n = 35) Obito segundo infeccdo pelo COVID-19 (n=17)
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B Os servidores e trabalhadores terceirizados representaram a maior proporcéo de casos hospitalizados, compondo
juntos cerca de 86% do total de trabalhadores que foram internados (n = 30) (Grafico 12). Da mesma forma,
representaram juntos, 88% (n = 15) dos casos de obito registrados desde margo de 2020.
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Perfil dos trabalhadores hospitalizados e 6bitos relacionados com a COVID-19

Gréfico 12 - Distribui¢do dos trabalhadores Grafico 13 - Distribuicdo dos trabalhadores que
hospitalizados segundo tipo de vinculo com a foram a dbito segundo tipo de vinculo com a
Fiocruz (n = 35) Fiocruz (n=17)
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B Dentre os trabalhadores hospitalizados, 18 (51%) eram homens e 17 (49%) mulheres. Como mostra o Gréfico 14,
74% (n = 14) dos homens que foram internados tinham entre 40 e 59 anos. A maior parte das mulheres que
internaram também estavam na faixa etaria entre 40 a 59 anos (65%, n = 11).

B Até o final de agosto, 17 trabalhadores foram a ébito. Destes, 78% (n = 13) eram homens e 53% (n = 9) tinham
entre 50 a 59 anos (Grafico 15).

Gréfico 14 - Nimero de hospitalizacGes de casos suspeitos de COVID-19
segundo faixas etdrias e sexo (Homens = 18; Mulheres = 17)
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Gréfico 15 - Obitos relacionados com casos suspeitos ou confirmados de
COVID-19 segundo faixas etarias e sexo (Homens = 13; Mulheres = 4)
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