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Falemos de um futuro razoavelmente préximo. Em um ano qualquer, nio muito
distante de hoje (...) uma superepidemia causada por uma mutagio da cepa da in-
fluenza com um foco inicial localizado em um ponto geogréfico qualquer, tomara
conta de todo planeta no prazo mdximo de trinta dias. Devido as altas taxas de infec-
tividade e viruléncia do virus, cerca de quatro bilhées de individuos, ou nada menos
que 2/3 da populagio mundial, cairdo de cama, acometidos de febre altissima, dor
de cabeca, tosse violenta, perda de apetite, dores musculares generalizadas. Esses
sintomas poderao ainda ser acompanhados de forte dor de estdmago e severa diar-
reia. Em cerca de metade desses casos a doenga tomard curso grave, com ocorréncia
de pneumonia ou de broncopneumonia, situagio que exigird que os doentes sejam
imediatamente hospitalizados e assistidos por profissionais de saide, caso contririo
esses contaminados chegario a 6bito no prazo de poucos dias. A defesa da saude
mundial dependerd da presteza dos cientistas em identificar o virus, dos laboratérios
em produzir o imunoterdpico especifico ¢ em grande quantidade e dos servigos na-
cionais de saide em vacinar toda a populagao mundial, tanto de enfermos como de

sadios (Bertolli, 2012, p. 19).

Uma nova epidemia para o mundo

No dia 3 de fevereiro de 2020, o mundo recebeu assombrado a noti-
cia sobre a inauguragao do hospital Huoshensha na cidade de Whuan.
Capital da provincia de Hubei, a cidade foi o epicentro de uma pneumonia de
causa desconhecida, nomeada mais tarde como COVID-19. Esta havia se alas-
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trado vertiginosamente na regido durante todo o més de dezembro e janeiro.
Construido em uma drea de cerca de 25.000 m?, o hospital comportaria 1.000
leitos atendidos por uma equipe médica de 1.400 pessoas. O espanto provocado
por esses niumeros superlativos foi reforcado pelo fato de que tal estrutura havia
comegado a ser erguida hd exatos dez dias, um tempo recorde jamais pensado.
Correram o mundo, pelos canais de TVs e midias digitais, imagens em #ime-
-lapse mostrando dezenas de caminhées, guindastes e retroescavadeiras, e mais
centenas de operdrios em um ritmo frenético de atividade (BBC, 2020). No
dia seguinte, foram internadas as primeiras cinquenta pessoas dos milhares de
pacientes que ali foram atendidos. O governo chinés previa entregar mais um
hospital em Wuhan no prazo de outros 2 dias, o Leishenshan, com capacidade
para mais 1.500 leitos. E toda essa paraferndlia ainda era pouca, considerando
os mais de 17 mil infectados e 360 mortos registrados naquela data, desde que
a nova doenga fora reconhecida pelo governo chinés, isto é, cerca de apenas um

més atrds (Portal G1, 2020).

Essa evolu¢io impressionante da doenga — na sua capacidade de transmis-
$20, no impacto que projeta para o futuro, no volume de recursos que mobiliza,
e no seu cardter entdo desconhecido — sdo alguns dos elementos que levaram
a sua caracterizagao como uma Emergéncia em Sadde Piablica de Importincia
Internacional — ESPII (ou Public Health Emergency of International Concern
- PHEIC), pela Organiza¢io Mundial da Sadde (OMS) no dia 30 de janeiro
(OPAS/OMS, 2020). Inicialmente, a pneumonia de causa desconhecida foi re-
latada pela primeira vez 8 OMS em 31 de dezembro de 2019. O surto foi decla-
rado pela OMS uma PHEIC em janeiro de 2020. Em 11 de fevereiro de 2020,
a OMS anunciou um nome para a nova doenga de Coronavirus ou COVID-19

(OMS, 2020b).

Os nomes variaram conforme o conhecimento cientifico sobre o virus e as
disputas sociais e politicas no contexto da satde global. A forma como se no-
meiam as doengas diz muito sobre as narrativas e os movimentos sociais, politicos
e culturais de configuragao de uma problemdtica social (Pimenta, 2015). O virus
comegou a ser denominado como o “virus Wuhan”, depois como o “coronavirus
Wuhan” e “coronavirus China” e, posteriormente, 2019-nCoV ou 0 “2019 novo
coronavirus”. No inicio da epidemia, o presidente americano Donald Trump, na
disputa politica sobre a origem do virus e a busca por culpados, denomina-o de
Virus Chinés e, em coletiva para imprensa, um oficial da Casa Branca chegou a
chama-lo de virus Kung flu (Hui et. al, 2020;). Mais tarde, o Comité Interna-
cional de Taxonomia de Virus propés um nome para o virus: Sindrome Respi-
ratéria Aguda Grave Sindrome Coronavirus Dois, ou Sars-CoV-2. Finalmente,
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em 11 de fevereiro, a Organizacio Mundial da Sadde (OMS) deu a doenga um
nome oficial: COVID-19! (Gorvett, 2020).

Para nio causar ainda mais panico, a OMS fez questao de nio relacionar o
COVID-19 a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS), referente a epidemia
de 2003 (OMS, 2020a). As doengas infeciosas e as epidemias tém uma longa
histdria ao serem nomeadas conforme sua geolocalizagio ou pais de origem. Tal
fato causa estigma e embute uma nogao de culpa ou responsabilidade a localida-
de onde os agentes infeciosos sao descobertos, como por exemplo a epidemia de
Colera, que inicialmente foi denominada de Célera Asidtica (regido da India).
A Febre de Rift Valley (Kenya), Hantavirus (conforme Rio Hantan na Korea do
Sul), Ebola (Rio perto da Republica do Congo) e a epidemia de Zika (Horesta
de Zika na Uganda), dentre outros epidemias (Webel, 2020). Como nos lembra
Rosenberg (1989, p. 10), “enquadrar e culpar sdo inextricavelmente misturados; os
detalbes variam, mas o final é semelhante. A mistura peculiar de mecanismo biold-
gico investido com significado moral é igualmente tradicional.

Desde entdo, a vida em praticamente todo o planeta foi alterada: o ritmo
urbano se transformou, ruas e lugares de encontro publico se esvaziaram, aulas
e diversas atividades foram suspensas, o comércio fechou as portas, pessoas se
viram sem trabalho do dia para a noite. No mercado financeiro, as bolsas der-
reteram com o horizonte de crise econémica projetado e embates entre autori-
dades do governo e da satide publica foram expostos aos holofotes. No campo
politico, as divergéncias foram reforcadas, esgarcando ainda mais os lagos de
convivéncia publica e colocando em evidéncia o j4 roto tecido social brasileiro.
Na contramio desses problemas, recebemos imagens de satélite sugerindo a re-
ducio da poluigio atmosférica em diferentes regides do mundo (Correio Brazi-
liense, 13/04/2020); assistimos a tartarugas displicentes nadando em uma baia
de Guanabara de dguas claras’; e tivemos imagens de picos dos Himalaias vistos
da cidade de Dhauladhar (Punjab), distante cerca de 200 km, com nitidez nunca
alcangada desde a Segunda Guerra Mundial (Portal UOL, 09/04/2020). Tam-
bém ganharam destaque mudangas comportamentais, como as redes de solida-
riedade trazendo a tona atitudes e valores que pareciam esquecidos em lugar bem
distante no século passado, realimentando uma cren¢a na humanidade (Folha
De Sao Paulo, 06/04/2020), e a revalorizagio da ciéncia como lugar de onde se
espera vir uma solu¢io salvadora ou uma resposta capaz de explicar e apresentar
alternativas para a superacio da crise (Revista Isto E, 17/04/2020).

1 Sars-CoV-2 refere-se ao virus e COVID-19 a doenga causada pelo virus.
2 Fendmeno que especialistas diziam ser resultado da combinac¢io de dois fendmenos: a subida da maré
durante a lua cheia e a chegada de uma frente fria, nio guardando relagio com a quarentena (Portal G1,

15/04/2020).
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O cardter superlativo dos nimeros e o regime de excecio que parece confor-
mar nosso cotidiano nesse periodo de COVID-19 sio caracteristicas daquilo que
o campo da satde publica conceitua como uma experiéncia pandémica. E é sobre
esse tipo de experiéncia em perspectiva histérica que o presente texto se debruga.
Almeja-se compreender o que é uma situagio de emergéncia internacional em
satde, quais sd3o seus impactos na vida social, que saberes e esferas da experién-
cia humana ela conecta, quais sao suas implicagdes no futuro e quais suas raizes
ou similitudes com experiéncias passadas. Para tal, analisamos a pandemia da
COVID-19 na perspectiva da Histéria da Satide e Histéria do Tempo Presente
para identificar possiveis interse¢oes e desafios de ambos os campos do conheci-
mento na criagao de narrativas para os processos epidémicos de satide-doenga,
bem como os processos epidémicos. Ao se tomar a COVID-19 como objeto de
andlise, discute-se como o tempo presente evidencia a historicidade da sadde e
da doenga e como a historiografia, em didlogo com outras disciplinas, tem abor-
dado a satde e a doenca como objetos de investigagao.

Breve retrospectiva

Em dezembro de 2019, o médico oftalmologista chinés Li Wenliang alerta-
va alguns colegas, por meio do aplicativo WeChat, da existéncia de sete pacientes
com sintomas parecidos com aqueles da SARS, ou Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (DW, 08/02/2020). Em novembro de 2002, a doenca havia mobilizado a
atengao internacional, quando, casos descritos como uma “pneumonia misterio-
sa’ foram relatados na provincia de Guangdong. Entre marco e abril de 2003, a
doenga teria produzido 2.781 notificagdes e 111 mortos. No estudo de revisao
sobre a SARS, publicado em dezembro de 2003, a OMS indicava o registro
de 8.096 casos da doenga em 29 paises, com 774 4bitos, quase 10% do total
(WHO, 20006, p. 185). Apesar do ntimero reduzido de infectados, a mortalidade
foi proporcionalmente elevada. Trés anos mais tarde, em relatério organizado
pelo escritério da OMS do Pacifico, o diretor local Shiegeru Omi afirmava que
a “SARS abalou o mundo”, promovendo medo e desordem social, impactando
na vida cotidiana, afundando economias e colocando os servicos de satude lite-
ralmente “de joelhos” (WHO, 20006, p. VII). Foi considerada por alguns como a
“primeira Praga do século XXI" (Abraham, 2005). O surgimento da COVID-19,
desde a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS-CoV) em 2002 e o coro-
navirus da Sindrome Respiratéria do Oriente Médio (MERS-CoV) em 2012,
marca a terceira epidemia em larga escala de coronavirus no mundo durante o
século XXI (Guo et al., 2020). Aquela experiéncia provocada pelo SARS-CoV,
duas décadas atrds, talvez tenha ficado na meméria do jovem Li Wenliang.
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Nos primeiros dias de janeiro, as autoridades chinesas haviam repreendido
Li Wenliang, juntamente com outros profissionais médicos, por terem divulga-
do informagdes sobre uma nova doenga provocada por coronavirus semelhante
a0 da SARS. Advertido pela policia, Li foi acusado de “perturbar seriamente a
ordem social” espalhando “boatos”, o que foi classificado como comportamen-
to “ilegal” pelas autoridades chinesas, podendo resultar em indiciamento poli-
cial (DW 08/02/2020). A censura ao médico, quando a doenga parecia apenas
uma ameaga, repetiu-se mais adiante, quando a epidemia jd estava instalada em
Wuhan, com alguns érgaos e agéncias de noticias, acusados de divulgarem fake
news (Portal, UOL, 19/03/2020). A reacao das autoridades chinesas, como se
verd adiante, nao difere daquela comumente observada em contextos de emer-
géncias sanitdrias e de outras doengas epidémicas que tiveram lugar em tempos
e lugares geograficos os mais distintos.

Foi em meados de dezembro de 2019 que os médicos de Wuhan tiveram
contato com pacientes apresentando quadro de pneumonia de origem desconhe-
cida. Os sintomas iniciais, como tosse seca, febre alta e dispneia, evoluiram para
um quadro respiratério grave, sendo que alguns casos apresentavam estado cri-
tico (Huang et.al, 2020). Médicos e autoridades de satide se mobilizaram diante
da doenca e, no final de dezembro, a existéncia de casos de SARS em Wuhan
(Reuters, 31/12/2019). Circulou nas midias sociais, no dia 31 de dezembro,
um primeiro alerta sobre a misteriosa pneumonia de Wuhan foi comunicado a
OMS. Naquele momento, ainda havia davidas sobre a etiologia da doenga e sua
transmissao pessoa a pessoa. Uma equipe de especialistas foi enviada pelo gover-
no chinés a Wuhan, e a doenga parecia restrita a capital da provincia de Hubei.
No dia 3 de janeiro, testes de laboratdrio que ji haviam descartado cerca de 26

patdgenos associados a problemas respiratérios, identificaram algumas sequén-
cias do novo coronavirus (China CDC Weekly, 2020).

A OMS, em 5 de janeiro, a partir das informagdes dadas pelas autoridades
chinesas sobre a nova doenga, divulga o tratamento, a condicio dos pacientes
e das pesquisas e medidas postas em prética no pais para o seu enfrentamento.
Diante dos dados disponiveis, a recomendacio da agéncia se pautava na obser-
vancia das medidas de satde publica e vigilancia para influenza e infecgoes res-
piratérias agudas graves, desaconselhando “a aplicacio de quaisquer restrigoes de
viagem ou comércio a China” (WHO, 05/01/2020). Dois dias depois, cientistas
chineses anunciavam a que o agente causador da doenga era um novo coronavi-
rus. Em 10 de janeiro, foram divulgados os primeiros dados de sequenciamento
genético do novo virus (CIDRAP, 11/02/2020). Nesse mesmo dia, o Dr. Li
comegou a sentir os primeiros sintomas da COVID-19.
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A primeira vitima da doenca foi anunciada pelas autoridades de sadde chi-
nesas no dia 11 de janeiro e, no dia 20 daquele més, a China declarava que o
surto era uma emergéncia sanitdria. Dez dias depois (30/01), o Dr. Li, j4 inter-
nado, informava que seu teste havia dado positivo para a COVID-19. No dia 7
de fevereiro, o Hospital Central de Wuhan anunciou a morte de Li Wenliang,

aos 34 anos (DW, 08/02/2020).

Fonte: Adaptado de (Wu & Mcgoogan, 2020).

Em meados de janeiro de 2020, a COVID-19 havia rompido as frontei-
ras da China e os primeiros casos foram reportados na Tailandia, Japao e Korea
(Wang et. al, 2020). A partir de entdo, as primeiras medidas visando obstar
o curso da doenga comegaram a ser divulgadas. Fronteiras de paises vizinhos
a China comegaram a ser fechadas, com controle de viajantes procedentes do
pais, quarentenas de passageiros e de navios inteiros. As imagens de cruzeiros
com milhares de pessoas impedidas de desembarque, obrigando a convivéncia
de nio infectados e doentes, favorecendo a contaminacao, remetiam as naus “dos
loucos” e “dos miserdveis”, de que nos fala Foucaule®. Os indesejdveis da época
moderna foram condenados a ficar a deriva, transformados em ameacadores tu-
ristas doentes e suspeitos. Companhias aéreas suspenderam voos para a China.
Paises orientavam a evacuagio de seus cidadios, montando operagdes de resgate

3 A Nau dos Loucos, ou miserdveis, ou leprosos ¢ uma alegoria de exclusio, recorrente na cultura
ocidental, retratada por Hieronymos Bosch, provavelmente entre 1503-15006, entre outros. Michel Fou-
cault, séculos mais tarde retomou a alegoria ao publicar a Histéria da Loucura (Diaz, 2012).
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em dreas atingidas pela doenca®. As mdscaras tomaram as escolas, o comércio, os
transportes, os parques, as cidades na Europa. As ruas comegaram a esvaziar-se,
e iniciou-se o isolamento social, quarentena. Na quarta-feira de cinzas (25/02),
o primeiro caso da doenga foi confirmado no Brasil. Era também o primeiro da
América do Sul (Brasil, 26/02/2020).

“E uma gripe, vamos passar por ela e colocar todas as fichas na ciéncia’, de-
clarou 0 médico Luiz Henrique Mandetta, quando foi comprovado o primeiro
caso, no dia 26 de fevereiro (Portal G1, 26/02/2020). A frase simples dita por
um médico ganha relevo especial quando proferida pelo Ministro da Satde do
pais, em um contexto de expansio da doenga pelo mundo. Na iminéncia de um
quadro epidémico, as declaracoes das autoridades de sadde sdo sempre aguarda-
das com expectativa, pois, encerrado o discurso oficial, podem se traduzir em
politicas publicas, com defini¢ao de procedimentos e recursos, na estipulagao
de gastos e orientacio profissional. Tais declaragoes também podem excitar ou
apaziguar os animos. “INds vamos nos preparar da melhor maneira. Mas é preciso

ter calmal” (Portal G1, 26/02/2020).

Naquele momento, a COVID-19 j4 havia chegado aos cinco continentes,
excetuando alguns territérios e a Antdrtida. Na virada para o més de marco, a
doenga j4 ultrapassava a centena de casos na Alemanha, na Franga, em Singapu-
ra e no Ira, passando a casa do milhar na Itdlia, na Coréia do Sul e chegando a
quase 80.000 na China. A escalada da doenga a partir de entéo foi exponencial,
e o aumento de casos passou a ser acompanhado pelo crescimento inimagindvel
do niimero de mortos. A ameaga da doenga ascendeu 2 experiéncia do choque:
a saturacdo dos servicos de satde, a solidao dos moribundos, a morte sem ritos
e sem despedidas, as covas coletivas, o rinque de patinagio transformado em
necrotério, a devastagao dos asilos. A pandemia chegou como uma onda, inva-
dindo tudo. Um tsunami. Tomou a vida em um golpe.

A epidemia pelas lentes da historia

Os processos de satide e de doenga sdo experiéncias complexas pelas quais as
Ciéncias Humanas e Sociais vém se debru¢ando como objeto de anilise de forma
institucionalizada apds a Segunda Guerra Mundial (Le Goff, 1997, Czeresnia,
1997, Goldenberg, Marsiglia, & Gomes, 2003, Silveira, Nascimento, 2004).
Pandemia, por exemplo, é um termo da epidemiologia que descreve uma irrup-

4 Em 05/02/2020, o governo brasileiro, por meio de dois avides da Forca Aérea Brasileira (FAB) resga-
tou de Wuhan, 34 brasileiros que estavam em quarentena na Base Aérea de Andpolis (GO), juntamente
com toda a tripulagio, até o dia 23 de fevereiro (Agéncia Brasil, 23/02/2020).
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¢ao infecciosa em escala potencialmente global. Contudo, escalas globais nao
significam wuniversalidade da experiéncia da doenga, tampouco de seus efeitos.
H4 materialidades, préticas e sentidos locais que performam esses eventos globais
(Tsing, 2005). As epidemias, embora sejam assunto de médicos e cientistas, sao
histéricas. Czeresnia (2020) defende essa preposicio, resgatando Rudolf Virchow
(1821-1902), famoso patologista e médico social alemao, que entendia as epide-
mias como consequéncia do processo histérico e classificou-as como “naturais”
ou “artificiais” relativas ao clima, as mudancas de estacio, ao desenvolvimento
das sociedades e aos “defeitos” produzidos pela organizagao politica e social: “As
epidemias sdo manifestacoes significativas do processo histérico. Irrompem em pontos
nodais da histéria. A bistéria das doengas epidémicas deve ser uma parte insepardvel
da histéria cultural da humanidade”(Virchow, citado por Czeresnia, 2020)

As ciéncias sociais também tem se debrugado sobre as emergéncias sanitdrias
e formado uma ampla agenda de pesquisas que intersecta campos como os da
saide, dos estudos sociais da ciéncia e da tecnologia, das relagoes humano-ani-
mal e da biopolitica (Kelly, Lynteris & Keck, 2019). Virus, bactérias, vetores
ou contaminagdes passaram a integrar a gramdtica da cultura, da politica, da
economia, dos mercados e dos sistemas explicativos transnacionais (Kelly, Lyn-
teris & Keck, 2019). Alguns exemplos emblemdticos podem ser encontrados
em recentes trabalhos que tratam de epidemias e pandemias como as da SARS,
da MERS, da Zika e do Ebola (Macphail, 2014; Mason, 2016; Diniz, 2016;
Pimenta, 2019), e também dos problemas com a doenca da vaca louca, a peste
bubénica, a leishmaniose visceral ou a dengue e a febre amarela (Lowy, 2006;
Valle, Pimenta, Cunha, 2015; Lynteris, 2016), bem como das emergentes tecno-
logias de inteligéncia epidémica e sua intersec¢do com o campo da biosseguranga

(Lakoft, 2017; Segata, 2017; Keck, 2020).

A pandemia de COVID-19, vivenciada de modo planetdrio ji no pri-
meiro ter¢o de 2020, colocou em evidéncia um antigo campo da investigagao
histérica, pareceu ter sido recém-descoberto por uma comunidade académica
ampliada e pelo publico em geral. Reafirmando a méxima de que a histéria
se faz a partir de questoes colocadas pelo presente, o impacto da pandemia
de COVID-19 na experiéncia cotidiana e no imagindrio social tem instigado
muitas pessoas a compreender como as sociedades do passado vivenciaram, so-
breviveram e ressignificaram os episédios epidémicos, ou, em uma perspectiva
mais ampliada, a doenga.

A lista de eventos possiveis para se langar mio nesse exercicio de compara-
¢a0 é bem vasta, indo de um passado préximo aquele mais longinquo. E, como
se verd adiante, os eventos parecem encapsulados em um enredo quase idén-
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tico, por isso mesmo, meio profético do desenrolar dos acontecimentos. Vas-
culhando a meméria, ndo ¢ preciso ir muito longe para recuperar impressoes,
impactos e temores despertados pela experiéncia das epidemias de Zika, Ebola,
Gripe HIN1, da Gripe avidria H5N1, SARS ou MERS (Bertolli Filho, 2015).
Voltando mais um pouco no tempo, defrontamo-nos com a epidemia da AIDS
nas duas décadas finais do século XX. A geracio que hoje figura como o grupo
de risco da COVID-19, ainda traz lembrangas das pandemias gripais de 1957
(Gripe Asidtica) e 1968 (Gripe de Hong Kong).

Jé fora do alcance da memoria estd a grande pandemia de gripe de 1918, as-
sombrosa pelos impactos que causou em um mundo ji devastado pela primeira
Grande Guerra Mundial (Silveira, 2007, Abreu, 2018). A “espanhola” ou “pneu-
monica” é acusada de deixar como legado, no reinado de pouco mais de 4 meses
um ndmero de mortos francamente superior que aquele produzido em 4 anos de
conflito’. Avangando esse mergulho no passado, divisamos as epidemias de febre
amarela e as 3 ondas epidémicas do célera no século XIX. As vagas da variola,
tao comuns nos ultimos séculos, sao acusadas de dizimar populagoes indigenas
americanas apds os primeiros contatos com os colonizadores (Fernandes, 2010,
Silveira, Marques, 2011). As epidemias de peste que flagelaram a Europa, foram
imortalizadas em relatos como o de Defoe sobre o surto em Londres, em 1665
(Defoe, 2002); e de Bocaccio, sobre a peste de 1348 em Florenga (Boccaccio,
1979). E perdendo-se em tempo longinquo, os episédios epidémicos do Mundo

Antigo, como a peste dos Antoninos e a peste de Atenas, narradas por Amiano
Marcelino (2002) e Tucidides (2011).

Da meméria epidémica narrada como depoimento, como histéria ou como
literatura, confirmou-se o que alguns autores reconhecem como verdadeira es-
trutura que molda e coage, até hoje, a forma como contamos a histéria destes
episédios. Charles Rosenberg, historiador norte americano da saide, identifica a
experiéncia epidémica como um evento dramatirgico, cuja vivéncia pode ser nar-
rada em atos. Estes partem da negagao da existéncia do mal, substituida adiante
por seu reconhecimento e aceita¢io. Na sequéncia, vem a busca pelos culpados,
com a elaboragao de esquemas explicativos mobilizando elementos morais, ra-
cionais e sobrenaturais. Mais a frente, tem-se o0 momento da negociagio coletiva
para fazer frente aos impactos provocados pela crise epidémica. E, quando o
drama comega a ser superado, chega-se a0 momento de reflexdo sobre o que um
evento dessa natureza pode nos ensinar (Rosenberg, 1995).

5 Estimativas apontam que a Guerra tenha vitimado cerca de 10 milhées de soldados e entre 10 a 13
milhées de civis, enquanto para a pandemia de gripe os estudos sugerem a morte de 20 a 50 milhées,
chegando mesmo a 100 milhées de pessoas (Silveira, 2007).
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Essa estrutura e seu encadeamento necessirio também sio discutidas por
Richard Evans, estudioso das epidemias de peste em Hamburgo (Evans, 1987).
Ao pesquisar e escrever sobre o tema, ele relata ter se confrontado com uma cres-
cente consciéncia da imposi¢io de formas e convengoes do género que define
como literatura da peste (Evans, 1987, XVII-XVIII). Esse género também é obje-
to de exame de David Steel, para quem ¢é possivel discernir, até hoje, naquilo que
poderiamos chamar de uma imaginagao cultural do ocidente, ecos das imagens
sobre as epidemias descritas pelos cronistas do passado (Steel, 1981).

Assim como Rosenberg e Evans, Steel também associa a experiéncia e a
narrativa epidémicas com a escrita literdria e sugere, ainda, que essa vitalidade
talvez se explique, entre outros motivos, pelo fato de o desenvolvimento biolégi-
co dessas doengas partilhar uma “estrutura inerente” com a literatura. O enredo
literdrio cldssico segue um arranjo que se move da exposicao inicial de um tema/
evento, em uma narrativa que se desenvolve em uma grada¢io de intensidade,
até o momento climax, seguido pelo desenlace. Essa forma de organizagao des-
critiva é muito similar ao préprio transcurso de um evento epidémico cléssico,
que se inicia com a identifica¢io de um surto em uma determinada populacio,
que tende a ampliar-se exponencialmente em dire¢ao a um 4pice, quando entdo,
confrontado com a diminuigao da susceptibilidade ao contdgio, encaminha-se
para um declinio e a consequente supressdo. Assim, no evento epidémico, a se-
quéncia aparentemente natural do desenvolvimento bioldgico do contdgio con-
formaria e reforcaria essa estrutura narrativa anteriormente destacada. Como as
demais doengas, a epidemia também ¢é entendida como uma intercessio entre
o biolégico e o social. E é dessa intercessao que nasce toda a complexidade da
experiéncia epidémica (Silveira, 2007).

Muitas das preocupagoes que mobilizam o interesse e a curiosidade ob-
servadas na pandemia atual da COVID-19 sio também aquelas que buscam
inquirir ao passado. O primeiro movimento é explicar a doenga: qual seu nome?
O que a ocasiona? Quais os sintomas e suas consequéncias? Como entender o
impacto que ela causa no ordenamento da vida cotidiana em diferentes socieda-
des e entre os diversos estratos que as compoem? Como essa experiéncia coloca
em evidéncia e potencializa hdbitos, crencas e rituais de uma sociedade, e quais
sao esgarcados & medida que a doenga e as mudangas que provoca se estendem
no tempo? E como ela ¢ sentida no 4mbito da economia, seus impactos no co-
mércio e na cadeia produtiva? No campo da politica, como a pandemia salienta
e aprofunda disputas pelo poder? Como é manejada por forgas de oposicio?

Podemos pensar, ainda, nas relacoes entre epidemias e a interacio homem-
-ambiente. Como explicar a doenca inscrita em um amplo e intermindvel pro-
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cesso evolutivo macro e microbiolégico? Como a doencga epidémica desvela o
processo de produgio da ciéncia, suas contingéncias, seu cardter coletivo e pro-
visério, seus determinantes sociais e politicos?

O contexto de 2020 apresenta outras questoes, das quais algumas inéditas
nas investigagoes feitas sobre o passado. Como um evento epidémico langa luz
sobre as questoes de género? E sobre a discriminacio racial? Como a doenga
salienta e interfere nas nocoes de liberdade, equidade, responsabilidade, soli-
dariedade e coletividade? Pode ela ser instrumento de extensiao ou exclusio de
direitos sociais? E possivel associar a reemergéncia das doencas epidémicas com
o que se convencionou chamar “antropoceno”®? Em que medida nos mostram
que ndo estamos sozinhos no mundo, nem temos o controle sobre tudo que nele
acontece? Quanto aos temas que nos mobilizam hoje, em uma tentativa de im-
por ordem ao inesperado e controlar o desconhecido, podemos buscar resposta
nas experiéncias sociais da histéria.

Uma pergunta comumente formulada pela drea da Histéria da Sadde é:
o que podemos “aprender” com as experiéncias epidémicas do passado? Um
primeiro ensaio de resposta poderia sugerir que cada experiéncia ¢ tnica, vivi-
da em um contexto particular, portanto, sem parimetros de comparagao. Mas
nao ¢ dificil notar que o passado nos instrumentaliza no enfrentamento destas
experiéncias e, certamente, as comparagoes ¢ o aprendizado dependem de um
conjunto de varidveis. E possivel notar que, ainda hoje, lancamos mio de um
conjunto de procedimentos muito semelhante ao que se tinha disponivel hd pelo
menos mais de um século.

A quarentena ¢ imposta tanto aos enfermos quanto aos “saos’ e assinto-
madticos, medida extrema de isolamento forcado para impedir a propagagio
de uma doenga. A pritica do isolamento com o intuito de afastar doentes de
alguns tipos era observada entre povos desde a antiguidade, sendo mencionada
nos escritos hipocrdticos. A palavra quarentena, porém, surge no contexto da
peste medieval, sendo mencionada em Veneza por volta de 1127, tendo se in-
corporado ao conjunto de determinagoes das autoridades urbanas no combate
a peste no decorrer do século XIV (Newman, 2012). O mesmo pode ser dito
da imposi¢ao de barreiras e controles sobre o trinsito de coisas e pessoas a fim
de evitar a dispersao de doengas, chamados a partir do século XIX, de cordoes
sanitdrios. Mais recentemente, ganha destaque o termo distanciamento social,
pressupondo o mesmo principio de redugio do contato entre as pessoas, mas

6 Termo associado aos cientistas Eugene F Stoermer e Paul Cruzem para referir-se a um novo periodo
geoldgico caracterizado como uma era em que as agdes humanas comegaram a provocar alteragoes biofi-
sicas em escala planetdria (Issberner, Léna, 2018).
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como comportamento conscientemente assumido, portanto consentido (Bra-

sil, 06/04/2020).

Também antigo é o hdbito da desinfeccio das coisas. A higienizagao, tornada
obsessao com a lavagem minuciosa das maos e de todo tipo de produto que entre
no ambiente doméstico, remete ao boom de uma ampla linha de produtos de uso
sanitdrio que passaram a integrar a higiene pessoal e a experiéncia das donas de
casa, prometendo pér fim a uma mirfade de organismos invisiveis que ameaga-
vam o bem estar dos individuos e a satide do lar (Tomes, 2002). Fen6meno mais
recente € o recurso ao uso do dlcool em gel, popularizado em certos ambientes a
partir da epidemia de HIN1 ocorrida no pais em 2009. Na época foi consumido
durante a epidemia, mas facilmente esquecido nos meses seguintes (Milanesi,
et. al, 2011). Com a pandemia, voltou a cena com uso ampliado a praticamente
todo contato. E se produtos germicidas e desinfetantes remetem as conquistas
da ciéncia bacterioldgica de fins do século XIX, antes de seu surgimento, havia
outros meios dos quais se langar mio para evitar a infec¢io, seja do contdgio ou
do miasma. Tiros de canhio, queima de alcatrio ou fogueiras de ramos e ervas
aromdticas eram algumas das priticas capazes de atuar na atmosfera, afastando
ou tornando inativos efliivios, miasmas e outras emanagées pestiferas (Silveira,

2007, p.233; Franco, 1969, p.11)

Outro exemplo ainda é o uso de mdscaras, anteparos dos miasmas ¢ dos
germes expelidos pelos outros ou por nés mesmos. Hoje, as mdscaras cirtrgi-
cas integram um conjunto de equipamentos de prote¢ao individual (EPIs) que
comegou a ter seu uso difundido entre os profissionais de satide depois de uma
epidemia de peste na Manchtria, ocorrida em 1910, e tem seu coroldrio nas
chamadas mdscaras da peste (Lynteris, 2018). Por trds do recurso as mdscaras
cirdrgicas estd a teoria do contdgio aéreo associado a um variado conjunto de
microrganismos. J4 as mdscaras da peste se justificavam pela teoria dos miasmas,
eflivios ou venenos emanados de matérias em decomposicio, entre as quais os
proprios doentes. Assemelhavam-se a carapugas com orificios para os olhos fei-
tos em vidro e um cone semelhante a um bico, fazendo as vezes de nariz. Nele
eram introduzidos palha ou tecidos embebidos em perfume ou ervas aromdticas
que, se supunha, repeliam e impediam o contato com as emanagoes pestiferas
causadoras das doengas.

Conforme Lynteris (2020), no atual contexto da COVID-19, as pesso-
as utilizam as mdscaras nio somente para prevengio da doenga, mas também
como forma de demonstragao de solidariedade. Esses artefatos de prevencio en-
quadram-se nos rituais epidémicos de Rosenberg (1989) e situam os valores so-
ciais e culturais que se criam no cotidiano da luta contra as ameagas epidémicas.
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Ou seja, tecnologias, materialidades ou mecanismos técnicos de controle de
surtos sdo aspectos-chave das relagdes e formas como esses artefatos tornam-se
plataformas ou Jocus para disputas politicas, epistémicas e éticas (Lynteris &
Poleykett, 2018).

Figura 2: Capa do nimero especial da revista Teoria e Cultura que faz para-
lelo entre as mdscaras utilizadas na idade média para prevencio de Peste Bubo-
nica e as atuais mdscaras e material de protecio utilizados pelos profissionais de

saude contra a COVID-19.

Fonte: Revista Teoria e Cultura, vol. 15, n. 1, 2020.

Também centendrio é o recurso a sorologia, hoje presente nos testes para
identificagao de quem contraiu o virus, al¢ados a fabulosa conquista terapéutica
por Eduard Jenner no final do século XVIII e ganhando a ribalta no campo da
satde entre fins do século XIX e a primeira década do século XX (Biomangui-
nhos, 25/07/2016).

Ao lado dessas prdticas revividas ou atualizadas, tem-se também conquistas
mais recentes, como o arsenal de equipamentos capazes de manter vivo o corpo
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invadido pelos virus. Sao respiradores, ventiladores, monitores cardiacos, oxi-
metros, indmeras mdquinas que integram os leitos hospitalares de emergéncia.
Paraferndlia quase inimagindvel em épocas nas quais a relagdo entre o paciente
e o médico era intermediada pela observagao e pela experiéncia, e por quase
nada de instrumentos. Nova também é a postura atualmente defendida por uma
ciéncia que sabe ser praticamente impossivel deter uma doenga contagiosa com
as caracteristicas da COVID-19 — facilidade de dispersao viral, contdgio aéreo,
sobrevivéncia ainda que curta nas superficies, periodo de incubagio relativamen-
te estendido, grande nimero de pessoas assintomadticas. Se nao é possivel evitar
a dispersdo da doenga, é possivel controlar a velocidade com que esse processo
ocorre, é possivel evitar o colapso que a evolugio de uma doenga contagiosa com
essas caracteristicas fatalmente impoe aos servicos de assisténcia a satide. E, no
lugar da velha constatagao de que é impossivel barrar a doenca, se experimenta
hoje a alternativa de manejar sua evolugio através do “é preciso achatar a cur-
va’’, tornado quase um mantra no confronto com a pandemia (Oliveira, Lucas,
Iquiapaza, 2020)

O palco das epidemias na saude global e as emergéncias sanitarias em satude

O surto de COVID-19 foi declarado pela OMS como uma Emergéncia
Sanitdria em janeiro de 2020. No entanto, treze anos antes, 0O pdlco jd estava
sendo montado. Cheng et al (2007), em um artigo de revisao sobre coronavirus
e SARS, colocam claramente a urgéncia tipica da epidemia possivel, ou conforme
suas palavras, de uma possivel bomba reldgio:

Os coronavirus sio bem conhecidos por sofrer recombinacio genética, o que pode
gerar novos gendtipos e surtos. A presenca de um grande reservatério dos virus
para o tipo SARS-CoV, como os morcegos-ferradura, juntamente com a cultura
de comer mamiferos exdticos no sul da China, ¢ uma verdadeira bomba relégio. A
possibilidade do ressurgimento da SARS e outros novos tipos do virus em animais
ou laboratérios cria, portanto, a necessidade de gestao de risco (preparedness), que

nao deve ser ignorada (Cheng et al, 2007, p. 683).

7 Os graficos e as representagoes imagéticas espalhadas na internet, nos blogs, nos jornais e na televisao,
bem como outros meios de comunicacio, tem sido uma interessante forma de enquadramento sobre os
dados e nimeros epidemioldgicos de distribui¢io da doenga nos espagos geogrificos pelo mundo. No
entanto, também criam narrativas sobre a progressio da doenca, ora incitando ao panico, ora menos-
prezando os reais impactos da COVID-19. Criam também uma representagio visual da epidemia que
alguns antropdlogos tém se dedicado a analisar (Lozano, 2020).
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Com relac¢ao ao conceito de emergéncia ou emergéncia sanitdria®, o Minis-
tério da Saide (2013) a define como uma emergéncia em sadde publica caracte-
rizada por um cendrio que demanda o emprego urgente de medidas de preven-
a0, controle e contengio de riscos, danos e agravos a satide publica em situagoes
que podem ser epidemioldgicas, de desastres ou de desassisténcia a populacio.
J4& o atual Regulamento Sanitdrio Internacional (RSI) foi adotado pela OMS
por meio de 582 Assembleia Mundial da Satde, em 2005, e entrou em vigor em
2007. E o principal instrumento de vigilincia epidemiolégica da OMS, o qual
prevé direito e obrigagdes dos Estados quanto a organiza¢o sanitdria, a regula-
menta¢do de transportes internacionais e as medidas para evitar a propagagio de
enfermidades (Ventura e Perez, 2014).

A figura legal da ‘emergéncia sanitdria” internacional — invocada por ocasido
da epidemia de Ebola e de Zika é um exemplo da importancia dada as solugoes
de cardter técnico-politico. Até hoje, a OMS declarou quatro ESPII- Emergéncia
de Sadde Pablica de Importincia Internacional: Gripe A — HIN1, Poliovirus,
Ebola e Zika. A epidemia de Zika foi a tinica que teve como consequéncia o nas-
cimento de criangas com deficiéncia. A Sindrome Conggénita da Zika estd mais
préxima de acontecimentos como a epidemia de Rubéola na Europa e nos EUA
nos anos de 1960, com pénico decorrente da relagio entre a malformacio fetal e
o remédio Talidomida (Matos, 2018, Lowy, 2019).

O RSI aplica-se a acontecimentos de impacto na sadde publica internacio-
nal, que vao além das infeccoes cldssicas do século XIX (cdlera, febre amarela
e peste) e abarcam surtos de outras doencas que possam ser classificados como
ESPII - (Lakoff, 2010). Mais do que as enfermidades em si mesmas, o novo Re-
gulamento acolhe um conceito mais abrangente de emergéncia sanitdria nio se
limitando a ocorréncia de doengas transmissiveis. Os eventos podem contemplar
também problemas de satide de natureza quimica, radionuclear ou decorrentes
de desastres ambientais, como terremotos, inundacgées ou secas (Carmo et al.,
2008). Essa concep¢ao ampla de eventos emergenciais ficou expressa também no
Relatério da Satde Mundial de 2007, sobre a de seguranca sanitdria global no
século XXI que guarda, ainda, reminiscéncias coloniais’.

8 Andrew Lakoff (2017) em seu livro Unprepared: global health in a time of emergency faz uma revisao
detalhada e critica sobre o surgimento da nogio de emergéncia sanitdria nos contextos internacionais e
seus impactos politicos e sociais ao redor do mundo.

9 O discurso sanitdrio possui importantes vinculos coloniais que transparecem na governanga contem-
porinea da satide global. A atuagio da OMS na conducio da resposta a uma emergéncia sanitdria, por
meio da aplicagio do Regulamento Sanitdrio Internacional (RSI), evidéncia reminiscéncias histéricas e
incoeréncias das medidas tomadas em relacio as demandas terceiro-mundistas (Barros, 2017).
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Portanto, conforme salienta Lakoff (2017), nao sdo as caracteristicas ine-
rentes de uma dada doenga ou epidemia, mas sim seus esquemas classificat6-
rios (numa combinagao de discursos técnicos e politicos no contexto da segu-
ranga global em sadde), que determinario se um evento serd classificado ou
nao oficialmente como uma emergéncia. Assim, na medida em que a sociedade
contemporanea, globalizada e dividida (econémica, social, politica e cultural-
mente) promove uma distribui¢io desigual dos riscos e dos seus impactos, os
conflitos e vulnerabilidades emergem de forma mais marcante, principalmente
pelo fosso que separa os peritos e os leigos, ou seja, a ciéncia e a sociedade (An-
tunes et al., 2007).

Apesar de a pandemia COVID-19 ser um evento em escala global, ela se
desenvolve de maneira diversa, multipla a partir da singularidade de infraes-
truturas, ambientes, praticas, sentidos, relacoes e hdbitos de vida particulares.
Ao considerarmos conhecimentos e formas culturais localizados, religiosidades,
etnicidade, género, desigualdades econémicas ou relagdes de trabalho, temos
condigées de compreender os efeitos da pandemia e oferecer avaliagoes e respos-
tas mais fidedignas as realidades distintas onde ela ocorre (Somatosphere.Net,
2020; Van Bavel, et.al..; 2020, Torales et al., 2020). Em outros termos, quando
tratamos de um evento como a pandemia da COVID-19, consideramos que os
seus impactos nao sao homogéneos em contextos especificos. Assim, as respostas
a sua mitigagdo também nao podem ser e, por portanto, uma visio mais critica
sobre a satde global é necessiria (Nunes & Pimenta, 20106).

Apesar de apenas recentemente ter se tornado parte do senso comum, o
conceito de saide global é resultado de um longo processo histérico (Brown,
Cueto, Fee, 2006; Cueto, 2007; Cueto, 2015). Subjacente ao conceito de satide
global estd a narrativa de que a globalizagao aproxima os povos e regides do mun-
do, criando uma situagao em que todos estao “unidos pelo contdgio” (Zacher,
Keefe, 2008; Cueto, Palmer, 2016)). A percepgao da saide enquanto fendmeno
global estd enquadrada numa visio essencialmente apolitica da governanca em
escala mundial, assente na crenca da capacidade humana de desenvolver solugoes
técnicas (tecnoldgicas, farmacoldgicas, administrativas ou burocrdticas) para res-
ponder a crises ou problemas. A figura legal da “emergéncia sanitdria” interna-
cional, invocada recentemente por ocasiao das epidemias de Ebola e de Zika, é
um exemplo da importincia dada a essas solugoes de cardter técnico (Nunes &
Pimenta, 2016; Lowy, 2019).

No entanto, é preciso que seja considerada a singularidade das populacoes
implicadas nos processos epidémicos, bem como nas emergéncias sanitarias, seus
niveis de vulnerabilidade e exposi¢io baseados em sua diversidade e sua desi-

240



Cotecao Historia po Temro Presente: Vorume 111

gualdade. Portanto, a pandemia demanda abordagem interdisciplinar e politicas
intersetoriais. Do mesmo modo, deve-se levar em consideracio que a produgao
cientifica ¢ atravessada por processos histéricos, sociais e politicos, portanto, a
situagdo demanda a construgao de respostas integradas a percepgdo e A partici-
pacio social. Dessa forma, o aporte das ciéncias humanas e sociais pode e deve
redundar em ag¢des concretas frente 2 pandemia e suas consequéncias.

Segundo Rosenberg (1989:3): “A textura peculiar de qualquer epidemia re-
flete a interacio continua entre incidente, percep¢do, interpretagio e resposta”. Neste
sentido, a resposta e o gerenciamento politico-institucional para fazer frente as
epidemias pode servir como veiculo para as criticas sociais, como também justifi-
cativas para o controle social. Como evidencia-se nos discursos mididticos sobre
a pandemia, evoca padrées de respostas. Nogdes e narrativas de guerra, inimigo,
risco, perigo, drama, moralismo bioldgico, ritualismos, dentre outros tdo conheci-
dos nos discursos epidémicos, voltam a tona nas narrativas politicas e de controle.

E quando as epidemias acabam? Um epilogo

A pandemia de COVID-19 nio traz apenas repercussoes de ordem bio-
médica e epidemioldgica, mas de efeitos e transformagoes sociais, econémicos,
politicos, culturais e histéricos. Epidemias mudam o mundo.

Estimativas sobre o contingente de infectados e mortos contribuem direta-
mente com os efeitos sobre os sistemas de sadde, com a exposi¢ao de populagoes
e grupos vulnerdveis, a sustentacio econdmica do sistema financeiro, o acesso a
bens e servigos essenciais (alimentagao, medicamentos, transportes, dentre ou-
tros), a sadde mental e o potencial adoecimento das pessoas em tempos de con-
finamento levanta intimeros desafios, pautado novas perguntas, sugerindo novas
respostas. Como na peste, serd o fim dos tempos (Romandini, 2020)? Talvez do
tempo/espago como o conhecemos.

Novamente, conforme Rosenberg (1989), o fim das epidemias pode servir
como uma espécie de epilogo:

Fornece uma estrutura moral implicita que pode ser imposta como epilogo. Como
a comunidade e seus membros lidaram com o desafio da epidemia? Nio apenas
durante seu reinado, mas, o mais importante, depois. Historiadores e formuladores
de politicas preocupados com epidemias tendem a olhar para tris e perguntar qual
o “impacto duradouro” incidentes especificos tiveram e quais “licoes” foram apren-
didas? Os mortos morreram em vao? (...) As epidemias sempre forneceram ocasiao
para julgamento moral retrospectivo (Rosenberg, 1989, p. 9).

241



Cotecao Historia po Temro Presente: Vorume 111

Nesse sentido, é uma chance de reinventar a satide publica nacional e global.
Essas questoes abrem novas frentes, uma vez que o olhar das ciéncias humanas
e sociais para as crises sanitdrias ndo tem o seu enfoque dirigido exatamente aos
mecanismos técnicos que os integram, mas para as relagoes e transformagoes que
provocam nas sociedades. A doenga é um atributo ndo apenas de individuos doen-
tes, mas de uma formagdo social (Carvalho, 2016, p. 29) Dessa forma, a epidemia
pode colocar em evidéncia “formas de conhecimento, priticas cientificas e politicas
de intervengdo que buscam, em particular, os efeitos dessas articulacoes para certos
sujeitos historicamente situados" (Fonseca, Rohden e Machado, 2012, p. 7).

A compreensio da dinimica de transformagoes sociais resultantes da pro-
pagacio de uma doenga em grande escala, como é o caso da COVID-19, ea
necessidade de agdes verticais para a sua conten¢do - como a redugao da mobili-
dade social, a velocidade e a urgéncia de testagem de medicamentos e vacinas -
evidenciam implicages éticas e de direitos humanos que merecem andlise critica
sob a dtica das ciéncias humanas, sociais e da Hist6ria.

Portanto, de forma semelhante ao inicio do século XX, com a pandemia
de Gripe Espanhola, em 1918, pode-se afirmar que o século XXI comegou
em 2020 com a COVID-19 (Baschet, 2020). As epidemias nos lembram que
os seres humanos nao escapario tio facilmente da imanéncia da morte e da
ansiedade da indeterminag¢io. A mortalidade é construida em nossos corpos,
em nossos modos de comportamento e em nosso lugar na ecologia do planeta

(Rosenberg, 1989).

Bertolli descreveu o roteiro de uma epidemia no inicio deste texto, que
poderia ser perfeitamente essa que se abate sobre o planeta. Segundo ele, o
Homem “¢ definido como o tinico animal que incessantemente produz uma memd-
ria sobre o futuro e por causa disso, apresenta-se como um personagem em perpetuo
estado de tensdo”. E nessas circunstincias, as projegoes sobre o futuro tem como
motivo imediato as insegurancas geradas pelo tempo presente (Bertolli Filho,

2012, 33-34).

Embora tenha sido possivel fazer projegoes, nao é possivel avangar na histé-
ria da pandemia da COVID-19, pois as narrativas ainda estdao sendo construi-
das, 2 medida que os acontecimentos vao sendo vividos. Os discursos da ciéncia
e da midia, que compartilhem o mesmo tempo e o mesmo virus, tendem a
predominar, como aconteceu neste texto. Entretanto, a pandemia se desenvolve
em cada pais, em ritmos diferentes, com personagens diversos tomando decisoes
nem sempre uniformes. No tempo presente, segue a pandemia, e caberd & His-
téria contar as cenas dos préximos atos...
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